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1. Osnovni podaci
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Ime Zoran
APV broj 4941
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Mesto rodenja Tuzla
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E mail zoranmilic@yahoo.com

Direktni telefon 024/547-870

Telefon lokal

Ustanova Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera u Subotici

2. Podaci o ste¢enim diplomama

Godina Vrsta rada Mesto Ustanova Naziv rada Naucna oblast
2011 Diploma Novi Sad Fakuiltet .sporta i fizickog Mode.l rekrgatlvnog vezbanj.r.:\ Fizicko vaspitanje i
vaspitanja u Novom Sadu | u zavisnosti od vrste profesije | sport
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2013 Saradnik u nastavi 1 Visoka skqla StFUK.OVth. studija za . . | FiziCko vaspitanje i sport
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6. Produkcija - zbirni rezultati
6.1. Rezultati produkcije
Oznaka Naziv kriterijuma produkcije Broj Poena
M14 Monografska studija/poglavlje u knjizi M12 ili rad u tematskom zborniku medunarodnog znacaja 1 4.00
M21 Rad u vode¢em medunarodnom €asopisu kategorije M21 2 20.00
M22 Rad u medunarodnom &asopisu kategorije M22 1 6.00
M23 Rad u medunarodnom Casopisu kategorije M23 4 20.00
M24 Rad u vode¢em nacionalnom ¢asopisu kategorije M24 4 12.00
M29v Uredivanje nacionalnog nauc¢nog ¢asopisa; Uredivanje tematskih monografija 1 0.00
M33 Saopstenje sa medunarodnog skupa Stampano u celini 17 17.00
M34 Saops$tenje sa medunarodnog skupa Stampano u izvodu 8 4.00
M36 Uredivanje zbornika saopstenja medunarodnog nau¢nog skupa 2 0.00
M42 Monografija nacionalnog znacaja 1 7.00
M43 Monografska bibliografska publikacija, monografska studija nacionalnog znacaja 1 3.00
M51 Rad u vode¢em nacionalnom ¢asopisu kategorije M51 12 29.50
M52 Rad u nacionalnom ¢asopisu kategorije M52 1 1.50
M63 Saopstenje sa skupa nacionalnog znac¢aja Stampano u celini 2 2.00
M66 Uredivanje zbornika saop$tenja skupa nacionalnog znac¢aja 1 0.00
M71 Odbranjena doktorska disertacija 1 6.00
M72 Odbranjen magistarski rad 1 0.00
Ukupno 60 132.00
6.2. UCe8Ce na projektima
Naziv vrste projekta Broj
Ukupno 0
6.3. Vodenje teza
Naziv vrste teze Broj
Ukupno
6.4. Medunarodna saradnja
Drzava saradnje Broj
Ukupno 0
6.5. Recenzije
Broj
Ukupno 0
6.6. Uredivanje Casopisa
Tip Casopisa Broj
Medunarodni 1
Ukupno 1
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7. Rezultati produkcije

Spisak rezultata M29v - Uredivanje nacionalnog nau¢nog ¢asopisa; Uredivanje tematskih Broj 1
monografija

1. Mili¢ Z.: SPORTS SCIENCE AND HEALTH ., Banja Luka, 2020, UDK: 612
Spisak rezultata M14 - Monografska studija/poglavlje u knjizi M12 ili rad u tematskom zborniku Broj 1
medunarodnog znacaja

1. Mili¢ Z.: PREVALENCE OF OBESITY AMONG HIGH SCHOOL STUDENTS IN SUBOTICA , Hamburg,
Verlag dr .Kovac,Leverkusenstrase, 2024

Spisak rezultata M21 - Rad u vode¢em medunarodnom ¢asopisu kategorije M21 | Broj | 2

1. Halasi S., Lepe$ J., Dordié (Todorovié) V., Stevanovié D., lhasz F., Jaksi¢ D., Zivkovi¢ Vukovi¢ J., Cvetkovié
M., Mili¢ Z., Stajer A., Zrnzarevi¢ n., Marinkovié D.: Relationship between obesity and healthrelated quality
of life in children aged 7-8 years, Health and Quality of Life Outcomes, 2018, Vol. 16, No. 149, pp. 1-8,
ISSN 1477-7525

2.  Radanovi¢ D., Marinkovi¢ D., Mac¢ak D., Mili¢ Z., Popovi¢ B., Pantovi¢ M., Madi¢ D.: Effects of
Developmental Gymnastics Exercise Program on Preschoolers’ Motor Skills: A Randomised Controlled
Trial, CHILDREN-BASEL, 2025, Vol. 12, No. 12, ISSN 2227-9067

Spisak rezultata M22 - Rad u medunarodnom ¢asopisu kategorije M22 | Broj | 1

1.  Vujkov S., Jankovi¢ M., Mili¢ Z.: Differences in competitive karate athletes within anthropometric
characteristics, BMC Sports Science, Medicine and Rehabilitation, 2019, Vol. 11, No. 7, pp. 40-40, ISSN
2052-1847

Spisak rezultata M23 - Rad u medunarodnom ¢asopisu kategorije M23 | Broj | 4

1. Mili¢ Z., Hil¢enko S.: Technological progress and physical activity, Education-Technology-Computer
Science (Rzeszow), 2021, ISSN 2080-9069

2. Mili¢ Z.: Differences and Relationship between Body Composition and Motor Coordination in Children Aged
6-7 Years, Sports, 2024, ISSN 2075-4663

3. Mili¢ Z.: The influence of developmental gymnastics on the motor coordination of preschool children, BMC
Proceedings, 2024, ISSN 1753-6561

4. Mili¢ Z.: Differences and Relationship between Body Composition and Motor Coordination in Children Aged
6-7 Years, Sports, 2024, Vol. 12, No. 6, ISSN 2075-4663

Spisak rezultata M24 - Rad u vodeéem nacionalnom €asopisu kategorije M24 | Broj | 4

1. Mili¢ Z., Jerkovi¢ N.: The effect of the training process on the stability and mobility of the locomotor system,
Sportske nauke i zdravlje, 2021, Vol. 11, No. 1, pp. 65-73, ISSN 2232-8211, UDK: : 796.012.1:616.7-
085.851

2. Vujkov S., Jankovi¢ M., Bereniji K., Mili¢ Z., Radanovi¢ D.: Body Composition, Structured Physical Activity
and Nutrition Quality of Preschool Children According to Their Weight Status, Facta Universitatis Series
Physical Education And Sport, 2021, Vol. 19, No. 1, pp. 33-40, ISSN 1451-740X, UDK: 796.012:613.2-
053.4; 796.012:612.741:611

3.  Mili¢ Z., Miletic A., Tomic A., Jovi€i¢ D., Ujsasi D.: Effect Of Corrective Gymnastics On Muscle Asymmetry

In Preschool Children, Facta Universitatis Series Physical Education And Sport, 2021, Vol. 19, No. 1, pp.
53-67, ISSN 1451-740X, UDK: 796.012:615.82/.84-053.4

4. Mili¢ Z.: The Influence of Professional Sport on Changes in the Athlete’s Cardiovascular System After the
end of Career, Sportske nauke i zdravlje, 2022, Vol. 11, No. 2, pp. 231-236, ISSN 2232-8211, UDK:
796.015:616.12-036.886

Spisak rezultata M33 - Saopstenje sa medunarodnog skupa Stampano u celini | Broj | 17

1. Mili¢ Z.: Hypokinesia start during preschool , 5. Vaspitno-obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka
Skola strukovnih studija za vaspitage i trenere Subotica, 11 May, 2012

2. Mili¢ Z.: Primena i poda u obrazovanju, 7. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola
strukovnh studija za obrazovanje vaspitaca i trenera Subotica, 9-10 October, 2014

3. Mili¢ Z.: Psihomotoric¢ki efekti specificnog individualnog treninga prilagodenog deci sa telesnim
deformitetima, 5. Vaspitno-obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka $kola strukovnih studija za
obrazovanje vaspita€a i trenera Subotica, 11 May, 2012, pp. 300-303, ISBN 978-86-87983-18-2

4. Mili¢ Z.: Zivotne navike kao determinanta aktivnog Zivotnog stila subotigkih studenata, 5. Vaspitno-
obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola strukovnih studija za vaspitace i trenere Subotica, 11
May, 2012

5. Mili¢ Z.: Equinovarus, 5. Vaspitno-obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka $kola strukovnih studija
za obrazovanje vaspitaca i trenera Subotica, 11 May, 2012
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Spisak rezultata M33 - Saopstenje sa medunarodnog skupa $tampano u celini | Broj | 17

6. Mili¢ Z.: Mili¢, Z., Lepes,J. & Halasi, S. (2015). Uticaj antropometrijskih karakteristika na eksplozivnu snagu
pojedinih miSi¢a nogu kod dece narusenog posturalnog statusa. In D. Raji¢ (Ed.), Zbornik rezimea sa 8.
Medunarodne interdisciplinarne nau¢no-strué¢ne konferencije* Horizonti“. Maj, 8-9, 2015, (p. 50). Subotica:
Visoka $Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera, 5. Vaspitno-obrazovni i sportski
horizonti, Subotica: Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera Subotica, 11 May,
2012, ISBN 978-86-87893-3

7. Mili¢ Z.: Svetski prvak iz Berlina, 5. Vaspitno-obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola
strukovnih studija za vaspitace i trenere Subotica, 11 May, 2012

8. Halasi S., Lepes J., Stajer A., Mili¢ Z.: Telesna Struktura ii kvalitet Zivota povezan sa zdravljem kod dece
mladeg Skolskog uzrasta, 6. Medunarodna konferencija ,Sportske nauke i zdravlje “, Panevropski
Univerzitet Apeiron, Banja Luka: Panevropski Univerzitet Apeiron, 2016

9.  Vujkov S., Mili¢ Z.: The incidence and the most frequent causes of impaired postural status, 10. Vaspitno
obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera,
11-12 May, 2018, pp. 262-269, ISBN 978 - 86 - 87893 - 3, UDK: 616.711 - 007.5 - 053.5

10. Mili¢ Z., Vujkov S., Lepe$ J., Hala$i S.: Differences in some anthropometric parameters and the level of
physical activities , 10. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola strukovnih studija za
obrazovanje vaspitaca i trenera Subotica, 11-12 May, 2018, pp. 285-294, ISBN 978 - 86 - 87893 - 3, UDK:
796.012.1 - 055.1 796 - 055.1 - 056.257

11. Mili¢ Z., Jerkovié N., Bunci¢ V.: The effects of kinesitherapy elements and the development gymnastics
program on morphological characteristics of preschool children, 10. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti,
Subotica: Visoka skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera, 11-12 May, 2018

12. Vujkov S., Jankovi¢ M., Gali¢ (Divjakovi¢) M., Mili¢ Z.: Nutritivne navike dece predskolskog uzrasta u
Subotici , 11. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola strukovnih studija za
obrazovanje vaspitac i trenera Subotica, 15-16 May, 2020, pp. 156-162, ISBN 978-86-8789-46-7 , UDK:
613.22-053.4

13. Vujkov S., Jankovié¢ M., Gali¢ (Divjakovi¢) M., Mili¢ Z.: Nutritivne navike dece predSkolskog uzrasta u
Subotici, 11. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola strukovnih studija za
obrazovanje vaspitaca i trenera Subotica, 15-16 May, 2020, pp. 156-162, ISBN 978-86-8789-46-7, UDK:
613.22-053.4

14. Jovi€i¢ D., Mili¢ Z.: The role of cortical reorganisation of the somatosensory cortex in pain perception, 10.
Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i
trenera Subotica, 11-12 May, 2018

15. Vujkov S., Jankovi¢ M., Mili¢ Z.: Motor competence of preschool children in vojvodina (serbia), 12. Vaspitno
obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera,
14-15 May, 2021

16. Sumonja S., Vujkov S., Jankovié¢ M., Mili¢ Z.: Nutritivne navike studentkinja Visoke $kole strukovnih studija
za obrazovanje vaspitaCa i trenera Subotica, 13. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Pali¢: Visoka Skola
strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera, 12-13 May, 2023, pp. 418-426, ISBN 978-86-87893-
63-4

17. éumonja S., Vujkov S., Mili¢ Z., Pozar H., Trajkovi¢ S.: Smartphone Use, Physical Activity, and Nutritional
Status in 10- to 15-Year-Old Children in Vojvodina, 1. Challenges of Contemporary Higher Education -
CCHE, Kopaonik: Conference of Academies for Applied Studies in Serbia (CAASS), University Business
Academy in Novi Sad, Faculty of Contemporary Arts, 29-3 January, 2024, pp. 225-231, ISBN 978-86-
82744-00-9

Spisak rezultata M34 - Saopstenje sa medunarodnog skupa Stampano u izvodu | Broj | 8

1. Lepe$ J., Halasi S., Stajer A., Mili¢ Z.: A hatranyos helyzetii alsés tanulék motoros képességeinek
valtozasa [Changes in motor abilities at primary school disadvantaged children], 3. MEBUNARODNA
METODICKA NAUCNA KONFERENCIJA, Subotica: Ugiteljski fakultet na madarskom nastavnom jeziku, 24
May, 2014, ISBN 978-86-87893-3
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7. Rezultati produkcije

Spisak rezultata M34 - Saopstenje sa medunarodnog skupa $tampano u izvodu | Broj | 8

2. Milié Z.: Lepes, J., Halasi, S., Capo, M., Milié, Z., Stajer, A. (2015). Motori¢ke sposobnosti i $kolska zrelost
kod dece predskolskog uzrasta. In R. Romanov (Ed.), Nau¢ni skup sa medunarodnim u¢e$¢em ,Razvojne
karakteristike deteta predSkolskog uzrasta“. April, 25-26, 2015, (p.42). Novi Sad: Visoka $kola strukovnih
studija za obrazovanje vaspitata u Novom Sadu i Fakultet za sport i turizam u Novom Sadu, 14. Razvojne
karakteristike deteta predSkolskog uzrasta, Zbornik sazetaka (U:Romanov.), Nauéni skup sa medunarodnim
ucesScem, Novi Sad 26-27. april 2014, Novi Sad: Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca u
Novom Sadu i Fakultet za sport i turizam u Novom Sadu, 2015, ISBN 978-86-85-871-2

3. Mili¢ Z., Vujkov S.: Sedentary form of behavior and level of physical activity as Indicator of quality of life in
preschool children , 16. Montenegrin Sports Academy Conference, Cavtat: Montenegrin Sports Academy &
University of Montenegro, 4-7 April, 2019, pp. 103-104, ISBN 78-9940-569-24-2

4. Vujkov S., Jankovi¢ M., Mili¢ Z., Berenji K.: Variable correlation in fatty tissue evaluation for pre-school
children, 16. Montenegrin Sports Academy Conference, Cavtat: Montenegrin Sports Academy & University
of Montenegro, 4-7 April, 2019, pp. 102-103, ISBN 78-9940-569-24-2

5. Berenji K., Vujkov S., Mili¢ Z., Jankovi¢ M.: Nutrition risk screening among preschoolers, 2. Medunarodni
kongres Higijene i preventivne medicine "Izazovi i javnozdravstvene intervencije", Novi Sad: Univerzitet u
Novom Sadu, Medicinski fakultet, 10-13 April, 2019, pp. 109-110, ISBN 978-86-7197-577-3

6. Vujkov S., Jankovi¢ M., Mili¢ Z.: The Effects of a Six-week Programmed Exercise on the Fitness Form of
Female Students, Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine, 2023, Vol. 12, pp. 21-21, ISSN
1800-8755, 20. Sport, Physical Activities and Health, Dubrovnik: Crnogorska sportska akademija, 20-23
April, 2023, pp. 21-21

7. Mili¢ Z., Sumonja S., Vujkov S.: Correlation Between the Lumbar Syndrome and Quality of Life Elements of
the Adult Population: a Systematic Review, Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine, 2023,
Vol. 12, pp. 20-20, ISSN 1800-8755, 20. Sport, Physical Activities and Health, Dubrovnik: Crnogorska
sportska akademija, 20-23 April, 2023, pp. 20-20

8. Mili¢ Z.: The influence of developmental gymnastics on the motor coordination of preschool children, 6.
Exercise and Quality of Life, Novi Sad, 11-13 April, 2024

Spisak rezultata M36 - Uredivanje zbornika saopstenja medunarodnog nau¢nog skupa | Broj | 2

1. Mili¢ Z.: internet, education, science, 11. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka $kola
strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera Subotica, 15-16 May, 2020

2. Mili¢ Z.: Horizonti2021, 11. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola strukovnih studija
za obrazovanje vaspitaca i trenera Subotica, 15-16 May, 2020

Spisak rezultata M42 - Monografija nacionalnog znacaja | Broj | 1

1. Lipovac Keri¢ V., Budi¢ S., Nikoli¢ S., Mili¢ Z., Bulatovi¢ A.: Socio-pedagoski modeli podrs§ke deci u
multikulturalnom okruzenju, Subotica, Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera,
2023, ISBN 978-86-87893-62-7, UDK: 373.2:316.722

Spisak rezultata M43 - Monografska bibliografska publikacija, monografska studija nacionalnog

. Broj 1
znacaja

1. Vujkov S., Mili¢ Z.: Savremeni trendovi neuromisiénog treninga, Subotica, Visoka skola strukovnih studija
za obrazovanje vaspitaca i trenera, 2024

Spisak rezultata M51 - Rad u vode¢em nacionalnom ¢asopisu kategorije M51 | Broj | 12

1.  Mili¢ Z.: Analiza snage pojedinih miSiénih grupa kod dece narusenog posturalnog statusa, Sportske nauke i
zdravlje, 2015, ISSN 2232-8211, UDK: 796

2. Andrasi¢ S., Cvetkovi¢ M., Mili¢ Z., Ujsasi D., Orli¢ D.: Assessment and Differences in Anaerobic Capacity
of Football Players Playing on Different Positions in the Team, using Rast Test, Sport Mont, 2016, Vol. 14,
No. 3, pp. 21-24, ISSN 1800-5918, UDK: 796.332:796.012.1

3. Mili¢ Z., Andrasi¢ S.: Impact of Recreational Fitness Training Program on Dynamic Strength of Women,
Sport Mont, 2016, Vol. 14, No. 2, pp. 25-29, ISSN 1800-5918, UDK: 796.015.132-055.2

4. Mili¢ Z.: Differences in metabolic energy potential in u16 football players (cadet age) in relation to
competition level, Sportske nauke i zdravlje, 2016, Vol. 6, No. 2, pp. 97-104, ISSN 2232-8211, UDK:
796.332:572.512.087

5. Mili¢ Z.: Relations between Biomechanical Parameters and Static Power of Arms in Children with Disturbed
Posture, Sport Mont, 2017, Vol. 15, pp. 23-26, ISSN 1800-5918, UDK: UDC 611.7:796.012-053.5(497.11)
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Spisak rezultata M51 - Rad u vodeéem nacionalnom ¢asopisu kategorije M51 | Broj | 12

6. Milic Z., Andrasi¢ S., Vujkov S., Halasi S., Ujsasi D.: A review of research of strength development using
complex training, Sportske nauke i zdravlje, 2017, Vol. 7, No. 2, pp. 101-107, ISSN 2232-8211, UDK:
796.015.52

7. Mili¢ Z., Ujsasi D., Mileti¢ A., Cvetkovi¢ M., Brni¢ M.: The Spinal Column State of Adolescent Boys of
Different Levels of Physical Activity, Sportske nauke i zdravlje, 2018, Vol. 8, No. 1, ISSN 2232-8211, UDK:
612, 613, 796

8. Mili¢ Z., Vujkov S., Halasi S., Lepe$ J.: Longitudinal skeleton dimensionality in children with disturbed body
posture, Sportske nauke i zdravlje, 2018, Vol. 8, No. 2, pp. 142-149, ISSN 2232-8211, UDK:
611.828:612.769-053.4

9. Mili¢ Z.: The effects of neuromuscular stabilization on increasing on the functionality and mobility on the
locomotor system, Sportske nauke i zdravlje, 2020, Vol. 10, No. 1, pp. 54-58, ISSN 2232-8211, UDK:
616.83-009.1-085.8

10. Mili¢ Z.: The effects of corrective gymnastics on the postural status of the spine in the frontal plane in
preschool children , Exercise and Quality of Life, 2022, Vol. 14, No. 1, pp. 33-40, ISSN 1821-3480

11. Mili¢ Z.: The effects of corrective gymnastics on the postural status of the spine in the frontal plane in
preschool children, Exercise and Quality of Life, 2022, Vol. 14, No. 1, ISSN 1821-3480

12. Mili¢ Z.: Differences in Trunk Muscle Strength (Lateral Flexor Group) between Male and Female Athletes,

Casopis za sport, fizicko vaspitanje i zdravlje. Crnogorska sportska akademija, Podgorica, maj, 2024, Vol. 1,
No. 37, ISSN 1451-7485

Spisak rezultata M52 - Rad u nacionalnom €asopisu kategorije M52 | Broj | 1

1. Jankovi¢ M., Berenji K., Mili¢ Z., Vujkov S., Halasi A.: Inclusion of preschool children into organized activity
in leisure time, Exercise and Quality of Life, 2018, Vol. 10, No. 2, pp. 31-37, ISSN 1821-3480

Spisak rezultata M63 - SaopStenje sa skupa nacionalnog znacaja Stampano u celini | Broj | 2

1. Mili¢ Z.: O¢uvanje posturalnog zdravlja dece: razvojna gimnastika kao kljuéna komponenta, 2. Konferencija
Vaspita€ u 21. veku, Aleksinac, 18-19 Maj, 2024

2. Mili¢ Z.: Ergonomski rizici kod dece (pred)skolskog uzrasta, 2. Konferencija Vaspita¢ u 21. veku, Aleksinac,
18-19 Maj, 2024

Spisak rezultata M66 - Uredivanje zbornika saopstenja skupa nacionalnog znacaja | Broj | 1

1. Mili¢ Z.: Horizonz2021, 11. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola strukovnih studija
za obrazovanje vaspitaca i trenera Subotica, 15-16 Maj, 2020

Spisak rezultata M71 - Odbranjena doktorska disertacija | Broj | 1

1. Mili¢ Z.: The effects of the development gymnastics program with additional exercises assisted by parents
on the muscular disbalances, morphological characteristics, and coordination of preschool children, Novi
Sad, 2019

Spisak rezultata M72 - Odbranjen magistarski rad | Broj | 1

1. Mili¢ Z.: Relacije snage i biomehani¢kih parametara kod dece naruSenog posturalnog statusa, Banja Luka,
Fakultet fizickog vapitanja i sporta u Banja Luci, 2013
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10. Medunarodna saradnja
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KARTON NAUCNOG RADNIKA

Mili¢ Zoran ,Profesor strukovnih studija

Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje
vaspitaca i trenera u Subotici

12. Uredivanje ¢asopisa

Medunarodni casopisi

R.br.

Uloga

Od

Do

Opis

Naziv ¢asopisa

Kriterijum produkcije

1 | Clan nauénog odbora

01.04.2020

Sport Science and Health

Rad u medunarodnom
Casopisu kategorije M23
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