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1. Osnovni podaci
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Sandra
88

060/668-95-59

Srbija

1976
Novi Sad

Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje vaspitača i trenera u Subotici

Profesor strukovnih studija

Prezime
Ime
APV broj
Godina rođenja
Mesto rođenja
Država  rođenja
Zvanje

E mail
Direktni telefon
Telefon lokal

vujkovsandra@gmail.com

Ustanova

Titula Doktor nauka-fizička kultura Dr

2. Podaci o stečenim diplomama
Mesto Ustanova Naučna oblastNaziv radaVrsta radaGodina

2001 Novi Sad Fakultet sporta i fizičkog
vaspitanja u Novom Sadu

Metodika obučavanja skoka
udalj uvinućem kod početnika

Fizičko vaspitanje i
sportDiploma

2008 Novi Sad Fakultet sporta i fizičkog
vaspitanja u Novom Sadu

Antropološke karakteristike
džudista i karatista dečijeg
uzrasta

Fizičko vaspitanje i
sportMagistratura

2016 Novi Sad Fakultet sporta i fizičkog
vaspitanja u Novom Sadu

Efekti različitih karate
disciplina na fiziološke,
motoričke i morfološke
karakteristike vrhunskih
sportista

Fizičko vaspitanje i
sportDoktorat

3. Podaci o izborima u zvanje
Naziv zvanja Ustanova Naučna oblastR.br.Godina

2016 Profesor strukovnih studija Visoka škola strukovnih studija za
obrazovanje vaspitača i trenera u Subotici1 Fizičko vaspitanje i sport

4. Podaci o naučnim oblastima
Naučna oblastR.br.

1 Fizičko vaspitanje i sport

23.04.2026Datum: Strana 2



Univerzitet u Novom Sadu i Pokrajinski sekretarijat za visoko obrazovanje i naučnoistraživačku
delatnost

KARTON NAUČNOG RADNIKA
 Vujkov Sandra ,Profesor strukovnih studija Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje

vaspitača i trenera u Subotici

5. Stručna biografija

Rođena u Novom Sadu 25. novembra 1976. godine. Osnovnu školu i gimnaziju „Jovan Jovanović Zmaj“ završila takođe u Novom Sadu
sa odličnim uspehom. Godine 1995 upisuje osnovne studije Fakulteta fizičke kulture, a 2001. godine brani diplomski rad pod nazivom
„Metodika  obučavanja  skoka  udalj  uvinućem  kod  početnika“  iz  predmeta  atletika  sa  ocenom  10.  Iste  godine  upisuje
poslediplomske/magistarske studije i polaže sve predviđene ispite sa prosečnom ocenom 9.00. Kao asistent pripravnik zaposlena je na
predmetu Atletika od 2001. godine. Za to vreme je član stručnog saveta Atletskog kluba „Vojvodina“ iz Novog Sada, i atletski sudija od
2002. godine. Od školske 2007/08 godine radi na predmetu Borilački sportovi na Fakultetu sporta i fizičkog vaspitanja kao asistent
pripravnik. Godine 2008. brani magistarsku tezu pod naslovom „Antropološke karakteristike džudista i karatista dečijeg uzrasta“ i iste
godine biva izabrana u zvanje asistenta.  Akademske 2009/10 godine upisuje doktorske studije.  Kao student poslediplomskih i
doktorskih  studija  uzima  aktivno  učešće  u  naučnoj  produkciji  od  početka  rada  na  Fakultetu.  Objavljuje  radove  u  domaćim  i
međunarodnim časopisima i  naučnim skupovima, a u koautorstvu je i  na univerzitetskom udžbeniku KARATE iz 2005. godine.
Doktorsku disertaciju pod nazivom "Efekti različitih karate disciplina na fiziološke, motoričke i morfološke karakteristike vrhunskih
sportista" uspešno brani 2016. godine. Iste godine je izabrana u zvanje profesora strukovnih studija na Visokoj školi strukovnih studija
za obrazovanje vaspitača i trenera u Subotici. Pored navedenog, 2011. godine, mr Sandra Vujkov, osvaja prvo mesto u takmičarskom
delu konferencije  „Nove tehnologije  u  sportu“  (Sarajevo),  dok u februaru 2013.  godine,  osvaja  III  mesto u takmičarskom delu
Međunarodne konferencije: “75 godina SAMBO-a - rezultati i perspektiva”. Svoje organizacione sposobnosti ispoljava kao sekretar
organizacionog odbora prvog i drugog međunarodnog naučnog skupa FSFV-a, „Exercise and Quality of Life“, a takođe aktivno učešće
uzima u osnivanju i začetku časopisa fakulteta pod nazivom Exercise and Quality of Life - EQOL- tokom 2009 i 2010. godine. Dr
Sandra Vujkov je član karate kluba „Vojvodina“ iz Novog Sada od 1989. godine. U periodu 1991-1998. godine je bila višestruka
prvakinja države, a od 1995. godine postaje član karate reprezentacije. Pored osvojenih odličja na saveznom nivou okitila se i
medaljama na internacionalnim kupovima, a 1997 je postala i juniorski vicešampion Balkana. Od 1998. godine postaje trener u svom
matičnom klubu, kao i sudija karate unije, a od 2008-2010 godine je i član Direktorijuma Srpske karate unije. Trenutno je nosilac
majstorskog zvanja IV DAN u karateu, a svoje stručno znanje sprovodi,  pored ostalog, kao nacionalni  sudija,  član komisije za
licenciranje u karateu, a od 2013. godine i  kao predsednik karate kluba „Vojvodina“ iz Novog Sada.
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6. Produkcija - zbirni rezultati

6.1. Rezultati produkcije
Naziv kriterijuma produkcije PoenaOznaka Broj

M13 Monografska studija/poglavlje u knjizi M11 ili rad u tematskom zborniku vodećeg međunarodnog
značaja 5.001

M21 Rad u vodećem međunarodnom časopisu kategorije M21 10.001
M22 Rad u međunarodnom časopisu kategorije M22 18.003
M23 Rad u međunarodnom časopisu kategorije M23 25.005
M24 Rad u vodećem nacionalnom časopisu kategorije M24 18.006

M29a Uređivanje međunarodnog naučnog časopisa; Uređivanje tematskih monografija 0.001
M29b Glavni i odgovorni urednik nacionalnog časopisa 0.001
M33 Saopštenje sa međunarodnog skupa štampano u celini 28.0028
M34 Saopštenje sa međunarodnog skupa štampano u izvodu 7.5015
M42 Monografija nacionalnog značaja 5.001
M43 Monografska bibliografska publikacija, monografska studija nacionalnog značaja 9.003
M51 Rad u vodećem nacionalnom časopisu kategorije M51 12.505
M52 Rad u nacionalnom časopisu kategorije M52 10.507
M53 Rad u nacionalnom časopisu kategorije M53 11.0011
M63 Saopštenje sa skupa nacionalnog značaja štampano u celini 15.0015
M64 Saopštenje sa skupa nacionalnog značaja štampano u izvodu 3.507
M71 Odbranjena doktorska disertacija 6.001
M72 Odbranjen magistarski rad 0.001

112 184.00Ukupno

6.2. Učešće na projektima
Naziv vrste projekta Broj

Republički programi 1
1Ukupno

6.3. Vođenje teza
Naziv vrste teze Broj

Ukupno

6.4. Međunarodna saradnja
Država saradnje Broj

0Ukupno

6.5. Recenzije
Broj

Domaće 1
Međunarodne 2

3Ukupno

6.6. Uređivanje časopisa
Tip časopisa Broj
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7. Rezultati produkcije
Spisak rezultata M29a - Uređivanje međunarodnog naučnog časopisa; Uređivanje tematskih
monografija 1Broj

Vujkov  S.:  International  Journal  of  Physical  Education  and Sport  Associate  Editor,  Asian  Research
Association (Co-Publisher) On Behalf of International Journal of Physical Education, Fitness and Sports,
2023, ISBN 2457-0753

1.

Spisak rezultata M29b - Glavni i odgovorni urednik nacionalnog časopisa 1Broj
Vujkov  S.:  Thematic  Collected  Papers  from the  International  Interdisciplinary  Scientific  Conference
„Horizons“ 2023 Editor-in-chief,  Subotica, Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje vaspitača i
trenera, 2023, ISBN 978-86-87893-63

1.

Spisak rezultata M13 - Monografska studija/poglavlje u knjizi M11 ili rad u tematskom zborniku
vodećeg međunarodnog značaja 1Broj

Koropanovski N., Vujkov S., Jovanović S.: Success Factors for Competitive Karate: Kata vs. Kumite, New
York, Nova Science Publishers Inc, 2017, str. 213-248, ISBN 978-1-53610-003-7, Ukupno strana: 266

1.

Spisak rezultata M21 - Rad u vodećem međunarodnom časopisu kategorije M21 1Broj
Slankamenac J., Bjelica D., Jakšić D., Trivić T., Drapšin M., Vujkov S., Modrić T., Milošević Z., Drid P.:
Somatotype  profiles  of  Montenegrin  karatekas:  an  observational  study,  International  Journal  of
Environmental  Research  and  Public  Health,  2021,  Vol.  18,  No.  12914,  pp.  1-9,  ISSN  1661-7827

1.

Spisak rezultata M22 - Rad u međunarodnom časopisu kategorije M22 3Broj
Drid P., Ostojić S., Vujkov S., Purkovic S., Trivić T., Stojanović M.: Physiological adaptations of a specific
muscle-imbalance reduction training programme in the elite female judokas, Archives of Budo, 2011, Vol. 7,
No. 2, pp. 61-64

1.

Vujkov S., Julio C., Krneta Ž., Drid P., Ostojić S.: Physiological responses the organism of karate athletes
specialists of kata and kumite during simulated competition, Archives of Budo, 2015, Vol. 11, pp. 365-370

2.

Vujkov  S.,  Janković  M.,  Milić  Z.:  Differences  in  competitive  karate  athletes  within  anthropometric
characteristics, BMC Sports Science, Medicine and Rehabilitation, 2019, Vol. 11, No. 7, pp. 40-40, ISSN
2052-1847

3.

Spisak rezultata M23 - Rad u međunarodnom časopisu kategorije M23 5Broj
Drapšin M., Vujkov N., Vujkov S., Molnar S., Drid P., Radjo I.: Anthropometrical and physiological profiles of
the sportsmen from Vojvodina, HealthMed, 2013, Vol. 7, No. 1, pp. 47-55, ISSN 1840-2291

1.

Drid P., Vujkov S., Jakšić D., Trivić T., Marinković D., Bala G.: Differences in motor and cognitive abilities of
children depending on their body mass index and subcutaneous adipose tissue, Collegium Antropologicum,
2013, Vol. 37, No. Suppl. 2, pp. 171-177, ISSN 0350-6134, UDK: 572

2.

Pavlica  T.,  Mikalački  M.,  Matić  R.,  Korovljev  D.,  Čokorilo  N.,  Vujkov  S.,  Srdić  Galić  B.,  Sakač  D.:
Relationship  between  BMI  and  Skinfold  Thicknesses  to  Risk  Factors  in  Premenopausal  and
Postmenopausal Women, Collegium Antropologicum, 2013, Vol. 37, No. Suppl. 2, pp. 119-125, ISSN 0350-
6134, UDK: 572

3.

Iadreev V., Cherkashin I., Vujkov S., Drid P.: Differences in anthropometric, motoric and cognitive abilities
between athletically trained and untrained girls, Biomedical Human Kinetics, 2015, Vol. 7, No. 1, pp. 73-77,
ISSN 2080-2234

4.

Vujacic  N.,  Vukicevic  V.,  Jakšić  D.,  Vujkov  S.,  Atanasov  D.,  Casals  C.,  Drid  P.:  Somatotypes  and
anthropometric characteristics of Serbian karate athletes from different weight categories, Gazzetta Medica
Italiana (Archivio Per Le Scienze Mediche), 2021, Vol. 180, No. 10, pp. 516-521, ISSN 0393-3660

5.

Spisak rezultata M24 - Rad u vodećem nacionalnom časopisu kategorije M24 6Broj
Drid P., Vujkov S., Drapšin M., Cristina C., Stefan C., Stojanović M.: Lactate concentration in greco-roman
wrestlers before and after final matches, Facta Universitatis Series Physical Education And Sport, 2016,
Vol. 13, No. 2, pp. 161-166, ISSN 1451-740X

1.

Panoutsakopoulos V., Vujkov N., Kotzamanidou M., Vujkov S.: Technique assessment of the javelin release
performed by young Serbian athletes, Facta Universitatis Series Physical Education And Sport, 2016, Vol.
14, No. 2, pp. 127-136, ISSN 1451-740X, UDK: 796.433.2

2.

Vujkov S., Vujanović S., Vujkov N., Cvetković M., Đukić B.: Speed of Reaction and Operative Thinking
Abilities in Karate Athletes, Facta Universitatis Series Physical Education And Sport, 2018, Vol. 16, No. 2,
ISSN 1451-740X

3.

Vujkov S., Janković M., Berenji K., Milić Z., Radanović D.: Body Composition, Structured Physical Activity
and Nutrition Quality of Preschool Children According to Their Weight Status, Facta Universitatis Series
Physical Education And Sport, 2021, Vol. 19, No. 1, pp. 33-40, ISSN 1451-740X, UDK: 796.012:613.2-
053.4; 796.012:612.741:611

4.
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7. Rezultati produkcije
Spisak rezultata M24 - Rad u vodećem nacionalnom časopisu kategorije M24 6Broj

Marić B., Vujkov S.: Correlation between acute muscle damage and oxidative protection enzymes during
different aerobic exercises, Exercise and Quality of Life, 2024, Vol. 16, No. 1, pp. 67-74, ISSN 1821-3480

5.

Kozma D., Vujkov N., Vujkov S.: Physical,  Physiological,  and Psychological Characteristics of Junior
Rowers-a Systematic Review, Facta Universitatis, Series Physical Education (Niš), 2025, Vol. 23, No. 3, pp.
113-125, ISSN 0354-4745

6.

Spisak rezultata M33 - Saopštenje sa međunarodnog skupa štampano u celini 28Broj
Vujkov S.: The effects of experimental treatment on changes in motor abilities of young karate athletes, 1.
International  Scientific  Conference Exercise and Quality  of  Life,  Novi  Sad:  Fakultet  sporta i  fizičkog
vaspitanja,  26-28 March,  2009,  pp.  101-106,  ISBN 978-86-80231-63-1

1.

Kovač R., Bratić M., Vujkov S.: Differences in Physical Fitness in Kumite and Kata Performance Between
Female Karate Athletes, 1. International Scientific Conference Exercise and Quality of Life, Novi Sad:
Fakultet sporta i fizičkog vaspitanja, 26-28 March, 2009, pp. 347-351, ISBN 978-86-80231-63-1

2.

Vujkov S., Obadov S., Drid P.: Morphological characteristics of young karate athletes, 2. International
Scientific Conference Exercise and Quality of Life, Novi Sad: Faculty of Sport and Physical Education, 24-
26 March, 2011, pp. 221-227, ISBN 978-86-80231-71-6

3.

Vujkov S., Obadov S., Drid P.: Motor abilities of young karate athletes, 2. International Scientific Conference
Exercise and Quality of Life, Novi Sad: Faculty of Sport and Physical Education, 24-26 March, 2011, pp.
229-237

4.

Vujkov S., Krneta Ž., Drapšin M., Drid P.: Heart rate recovery within 60 sec in athletes in different body
positions, 4. Contemporary Kinesiology, Split: Faculty of Kinesiology, University of Split, 24-26 August,
2012, pp. 153-158, ISBN 1847-0149

5.

***Kinantrophological analysis of karate match (Kumite)- rad unet na cirilici/u>**greska**6.
***Aerobic Capacity and Ultra Short-Term Heart Rate Recovery after Maximal Exercise in Judokas- rad
unet na cirilici/u>**greska**

7.

Krneta Ž., Jakšić D., Vujkov S., Drid P.: Body mass index in preschool children from autonomous province
of Vojvodina, 3. International Scientific Conference Exercise and Quality of Life, Novi Sad: Faculty of Sport
and Physical Education, University of Novi Sad, 12-13 April, 2013, pp. 355-359, ISBN 978-86-6353-000-3

8.

Casals C., Vujkov S., Drid P.: Anthropometrical measurements in female judokas vs recreational folk-dance
subjects, 17. FIS komunikacije, Niš: Fakultet sporta i fizičkog vaspitanja, 2013, pp. 134-139

9.

Drid P., Trivić T., Obadov S., Vujkov S.: Analysis of the judo Olympic tournament for men, London 2012
retrospective, 3. International Scientific Conference Exercise and Quality of Life, Novi Sad: Faculty of Sport
and Physical Education, University of Novi Sad, 12-13 April, 2013, pp. 193-198, ISBN 978-86-6353-000-3

10.

Trivić T., Obadov S., Vujkov S., Krneta Ž., Drid P.: Evaluation of the tehnical and tactical aspect in judo
Olympic tournament for women, 3. International Scientific Conference Exercise and Quality of Life, Novi
Sad: Faculty of Sport and Physical Education, University of Novi Sad, 12-13 April, 2013, pp. 199-204, ISBN
978-86-6353-000-3

11.

Drid P., Krneta Ž., Vujkov S., Madić D., Bala G.: Effects of the aplied kinesiology treatments on motoric
abilities in preschool boys, 17. FIS komunikacije, Niš: Faculty of Sport and Physical Education, University of
Niš, 2014, pp. 272-276, ISBN 978-86-87249-58-5, UDK: 796/799(082)

12.

Mikalački  M.,  Vujkov S.,  Čokorilo  N.,  Korovljev  D.:  Functional  abilities  in  women of  different  age,  7.
International Scientific Conference on Kinesiology, Opatija: Kineziološki fakultet, 22-24 May, 2014, pp. 281-
284

13.

Vujkov S., Đukić B., Smajić M.: Razlike u maksimalnoj potrošnji kiseonika između fudbalera i rukometaša,
9.  Vaspitno obrazovni  i  sportski  horizonti,  Subotica:  Visoka škola  strukovnih  studija  za obrazovanje
vaspitača i  trenera,  14-15 May,  2016,  pp.  289-293,  ISBN 978-86-87893-36-8

14.

Kulić V., Jerković N., Vujkov S.: Primena halliwick koncepta u radu sa decom sa posebnim potrebama, 9.
Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje vaspitača i
trenera, 14-15 May, 2016, pp. 239-245, ISBN 978-86-87893-36-8, UDK: 37.01(082)

15.

Roklicer R., Vujkov S., Štajer V., Stojanović M., Drid P.: Thermal responses in Greco-Roman wrestlers
during training sessions, 1. Applicable Research in Wrestling, Novi Sad: Faculty of Sport and Physical
Education, University of Novi Sad, SRB Faculty of Kinesiology, University of Zagreb, CRO , 5-7 May, 2017,
pp. 221-225, ISBN 978-86-6353-021-8

16.
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Spisak rezultata M33 - Saopštenje sa međunarodnog skupa štampano u celini 28Broj

Milić Z., Vujkov S., Lepeš J., Halaši S.: Differences in some anthropometric parameters and the level of
physical activities , 10. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka škola strukovnih studija za
obrazovanje vaspitača i trenera Subotica, 11-12 May, 2018, pp. 285-294, ISBN 978 - 86 - 87893 - 3, UDK:
796.012.1 - 055.1 796 - 055.1 - 056.257

17.

Vujkov S., Milić Z.: The incidence and the most frequent causes of impaired postural status, 10. Vaspitno
obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje vaspitača i trenera,
11-12 May, 2018, pp. 262-269, ISBN 978 - 86 - 87893 - 3, UDK: 616.711 - 007.5 - 053.5

18.

Janković M., Galić (Divjaković) M., Milošević B., Vujkov S.: Učestalost upražnjavanja motoričkih igara i
sadržaja dece 5 do 7 godina u slobodno vreme, 11. Vaspitno obrazovni i  sportski horizonti, Subotica:
Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje vaspitača i trenera - Subotica, 15-16 May, 2020, pp. 147-
154, ISBN 978-86-8789-46-7, UDK: 796.012.2/.4-053.2

19.

Vujkov S., Janković M., Galić (Divjaković) M., Milić Z.: Nutritivne navike dece predškolskog uzrasta u
Subotici,  11.  Vaspitno  obrazovni  i  sportski  horizonti,  Subotica:  Visoka  škola  strukovnih  studija  za
obrazovanje vaspitača i trenera Subotica, 15-16 May, 2020, pp. 156-162, ISBN 978-86-8789-46-7, UDK:
613.22-053.4

20.

Kozma D., Vujkov S.: Effects of an Eleven-week Training Process on the Rower's Aerobic Capacity, 12.
Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje vaspitača i
trenera, 14-15 May, 2021, pp. 220-227, ISBN 978-86-87893-54-2

21.

Popić M., Vujkov S.: Possibility of Injury Prevention in Female Volleyball Players, 12. Vaspitno obrazovni i
sportski horizonti, Subotica: Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje vaspitača i trenera, 14-15 May,
2021, pp. 238-246, ISBN 978-86-87893-54-2

22.

Vujkov S., Janković M., Milić Z.: Motor competence of preschool children in vojvodina (serbia), 12. Vaspitno
obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje vaspitača i trenera,
14-15 May, 2021

23.

Vujkov N., Vujkov A., Marić B., Vujkov S.: Primer protokola rehabilitacije sa vežbama nakon operacije ACL-
a,  13.  Vaspitno obrazovni  i  sportski  horizonti,  Palić:  Visoka škola strukovnih studija  za obrazovanje
vaspitača i  trenera,  12-13 May,  2023,  pp.  234-242,  ISBN 978-86-87893-63-4

24.

Vujkov S., Šumonja S., Janković M., Vujkov N.: Poboljšanje telesne kompozicije studentkinja kroz vođeno
samostalno vežbanje, 13. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Palić: Visoka škola strukovnih studija za
obrazovanje vaspitača i trenera, 12-13 May, 2023, pp. 257-266, ISBN 978-86-87893-63-4

25.

Šumonja S., Vujkov S., Janković M., Milić Z.: Nutritivne navike studentkinja Visoke škole strukovnih studija
za obrazovanje vaspitača i trenera Subotica, 13. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Palić: Visoka škola
strukovnih studija za obrazovanje vaspitača i trenera, 12-13 May, 2023, pp. 418-426, ISBN 978-86-87893-
63-4

26.

Vujkov S., Marić B., Vujkov N.: Physical Activity and Functionality Movement Assessment of the Student
Population, 1. Challenges of Contemporary Higher Education - CCHE, Kopaonik: Conference of Academies
for Applied Studies in Serbia (CAASS), University Business Academy in Novi Sad, Faculty of Contemporary
Arts, 29-3 January, 2024, pp. 115-120, ISBN 978-86-82744-00-9

27.

Šumonja S., Vujkov S., Milić Z., Požar H., Trajković S.: Smartphone Use, Physical Activity, and Nutritional
Status in 10- to 15-Year-Old Children in Vojvodina, 1. Challenges of Contemporary Higher Education -
CCHE, Kopaonik: Conference of Academies for Applied Studies in Serbia (CAASS), University Business
Academy in Novi Sad, Faculty of Contemporary Arts, 29-3 January, 2024, pp. 225-231, ISBN 978-86-
82744-00-9

28.

Spisak rezultata M34 - Saopštenje sa međunarodnog skupa štampano u izvodu 15Broj
Jakšić D., Bala G., Krneta Ž., Vujkov S., Drid P.: Motor Skills Among 4 to 7 Year-Old Serbian Pre-School
Children, 18. European College of Sport Science Congress, Barcelona: European College of Sport Science,
26-29 June, 2013, ISBN 978-84-695-7786-8

1.

Drid P., Galović Z., Jovančević A., Trivić T., Drapšin M., Vujkov S.: Lactate concentration in greco-roman
wrestlers before and after final matches, 18. European College of Sport Science Congress, Barcelona:
EUROPEAN COLLEGE OF SPORT SCIENCE, 26-29 June, 2013, pp. 678-678, ISBN 978-84-695-7786-8

2.

Mikalački  M.,  Vujkov S.,  Čokorilo  N.,  Korovljev  D.:  Functional  abilities  in  women of  different  age,  7.
International Scientific Conference on Kinesiology, Opatija: Faculty of Kinesiology, 22-24 May, 2014, pp.
355-358, ISBN 978-953-317-027-5

3.

Panoutsakopoulos V., Vujkov N., Kotzamanidou M., Vujkov S.: Technique assessment of the javelin release
performed by young Serbian athletes, 7. International Scientific Conference on Kinesiology, Opatija, 22-24
May, 2014, pp. 83-84

4.
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7. Rezultati produkcije
Spisak rezultata M34 - Saopštenje sa međunarodnog skupa štampano u izvodu 15Broj

Pavlica T., Mikalački M., Srdić Galić B., Korovljev D., Čokorilo N., Vujkov S., Sakač D., Stokić E.: Some
characteristics of anthropological status of women in Novi Sad-Republic of Serbia, 14. 3rd Balkan Scientific
Conference on Biology, Plovdiv Bulgaria, Plovdiv, 30-1 May, 2014, pp. 130-130

5.

Vujkov S., Vujanovic S., Vujkov N., Mujanovic R.: Simple reaction time and operative thinking abilities in
karate athletes , 4. Exercise and Quality of Life, Novi Sad: Faculty of Sport and Physical Education, 22-23
April, 2016, pp. 104-104, ISBN 978-86-6353-01

6.

Milić Z., Vujkov S.: Sedentary form of behavior and level of physical activity as Indicator of quality of life in
preschool children , 16. Montenegrin Sports Academy Conference, Cavtat: Montenegrin Sports Academy &
University of Montenegro, 4-7 April, 2019, pp. 103-104, ISBN 78-9940-569-24-2

7.

Vujkov S., Janković M., Milić Z., Berenji K.: Variable correlation in fatty tissue evaluation for pre-school
children, 16. Montenegrin Sports Academy Conference, Cavtat: Montenegrin Sports Academy & University
of Montenegro, 4-7 April, 2019, pp. 102-103, ISBN 78-9940-569-24-2

8.

Berenji K., Vujkov S., Milić Z., Janković M.: Nutrition risk screening among preschoolers, 2. Međunarodni
kongres Higijene i preventivne medicine "Izazovi i javnozdravstvene intervencije", Novi Sad: Univerzitet u
Novom Sadu, Medicinski fakultet, 10-13 April, 2019, pp. 109-110, ISBN 978-86-7197-577-3

9.

Vujkov  S.,  Dačić  D.,  Janković  M.:  Eksplozivna  i  maksimalna  snaga  donjih  ekstremiteta  različitih
takmičarskih disciplina karatea, 1. Trenažne tehnologija u borilačkim sportovima, Novi Sad: Fakultet za
sport i turizam, 2 October, 2020, pp. 8-9

10.

Vujkov S., Janković M., Milić Z.: The Effects of a Six-week Programmed Exercise on the Fitness Form of
Female Students, Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine, 2023, Vol. 12, pp. 21-21, ISSN
1800-8755, 20. Sport, Physical Activities and Health, Dubrovnik: Crnogorska sportska akademija, 20-23
April, 2023, pp. 21-21

11.

Janković M., Šumonja S.,  Vujkov S.:  Effects of a Six-week Programmed Exercise on Student's Body
Composition, Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine, 2023, Vol. 12, pp. 21-21, ISSN 1800-
8755, 20. Sport, Physical Activities and Health, Dubrovnik: Crnogorska sportska akademija, 20-23 April,
2023, pp. 21-21

12.

Milić Z., Šumonja S., Vujkov S.: Correlation Between the Lumbar Syndrome and Quality of Life Elements of
the Adult Population: a Systematic Review, Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine, 2023,
Vol. 12, pp. 20-20, ISSN 1800-8755, 20. Sport, Physical Activities and Health, Dubrovnik: Crnogorska
sportska akademija, 20-23 April, 2023, pp. 20-20

13.

***Marić B., Vujkov S.: Assessment of Movement Functionality of Young Female Athletes, Montenegrin
Journal of Sport Science and Medicine, 2024, Vol. 13, No. 1, pp. 20-21, ISSN 1800-8755- Nije povezan
skup**greska**

14.

***Vujkov S., Marić B.: Differences in Competitive Karate Athletes Within Physiological Characteristics,
Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine, 2024, Vol. 13, No. 1, pp. 29-29, ISSN 1800-8755-
Nije povezan skup**greska**

15.

Spisak rezultata M42 - Monografija nacionalnog značaja 1Broj
Mikalački M., Čokorilo N., Korovljev D., Pavlica T., Srdić Galić B., Vujkov S., Sakač D., Stokić E.: Uticaj
fizičke  aktivnosti  na  riziko  faktore  radno aktivnog stanovništva,  Novi  Sad,  Fakultet  sporta  i  fizičkog
vaspitanja,  2014,  ISBN 978-86-6353-008-9

1.

Spisak rezultata M43 - Monografska bibliografska publikacija, monografska studija nacionalnog
značaja 3Broj

Drid P., Obadov S., Vujkov S.: Karate - univerzitetski udžbenik, Novi Sad, Faculty of Sport and Physical
Education, University of Nov Sad, 2006

1.

Bunčić V., Jerković N., Vujkov S., Simić D., Jotić M., Kmezić B.: Tehnika i taktika u sportu sa funkcionalnom
anatomijom, Subotica, Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje vaspitača i trenera, 2022, ISBN 978-
86-87893-57-3

2.

Vujkov S., Milić Z.: Savremeni trendovi neuromišićnog treninga, Subotica, Visoka škola strukovnih studija
za obrazovanje vaspitača i trenera, 2024

3.

Spisak rezultata M51 - Rad u vodećem nacionalnom časopisu kategorije M51 5Broj
Obadov S., Vujkov S., Trivić T.: Hand dynamometry in elite female judo fighters after a specific training
tretman, Fizička kultura, Beograd, 2008, Vol. 36, No. 2, pp. 212-224, ISSN 0350-3828, UDK: 796

1.

Vujkov S., Đukić M., Drid P.: Aerobic Capacity of Handball Players with Hearing Impairment, Biomedical
Human Kinetics, 2010, Vol. 2, pp. 58-61, ISSN 2080-2234

2.
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7. Rezultati produkcije
Spisak rezultata M51 - Rad u vodećem nacionalnom časopisu kategorije M51 5Broj

Vujkov S., Casals C., Krneta Ž., Drid P.: Ultra short-term heart rate recovery after maximal exercise in two
different body positions in elite male judokas compared to students of the sport faculty, Sport Mont, 2016,
Vol. 14, No. 1, pp. 7-11, ISSN 1800-5918

3.

Milić Z., Andrašić S., Vujkov S., Halaši S., Ujsasi D.: A review of research of strength development using
complex training, Sportske nauke i zdravlje, 2017, Vol. 7, No. 2, pp. 101-107, ISSN 2232-8211, UDK:
796.015.52

4.

Milić Z., Vujkov S., Halaši S., Lepeš J.: Longitudinal skeleton dimensionality in children with disturbed body
posture,  Sportske  nauke  i  zdravlje,  2018,  Vol.  8,  No.  2,  pp.  142-149,  ISSN  2232-8211,  UDK:
611.828:612.769-053.4

5.

Spisak rezultata M52 - Rad u nacionalnom časopisu kategorije M52 7Broj
Drid P.,  Vujkov S.:  Razlike u funkcionalnim i  motoričkim pokazateljima grupa vrhunskih karatiskinja i
džudiskinja, Sport  Mont,  2007, No. 12-13-14/4, pp. 47-52, ISSN 1800-5918

1.

Vujkov S.: Specifičnost pliometrijskog treninga u karateu, Sport Mont, 2007, Vol. 12, pp. 72-80, ISSN 1800-
5918

2.

Trivić  T.,  Vujkov  S.,  Drid  P.:  Deviacion  from referent  level  biochemic  hematological  parameters  in
consequenc with sport,  Fizička kultura - Skopje, 2008, Vol.  32, No. 2, pp. 105-107, ISSN 0350-3836

3.

Obadov S., Vujkov S., Trivić T.: Dinamometrija šake vrhunskih džudistkinjanakon primene specifičnih
trenažera, Fizička kultura, Skopje, 2008, Vol. 32, No. 2, pp. 212-214, ISSN 0350-3836

4.

Vujkov S., Trivić T., Drid P.: Efekti specifičnih modela treninga na natkolenu muskulaturu, Sport Mont, 2008,
No. 15-16-17, pp. 601-606, ISSN 1800-5918

5.

Pavlica T., Mikalački M., Srdić Galić B., Korovljev D., Vujkov S., Sakač D., Stokić E.: Some characteristics
of  anthropological  status  of  women  in  Novi  Sad-Republic  of  Serbia,  Journal  of  Bioscience  and
Biotechnology  (J  BioSci  Biotechnol),  2015,  Vol.  4,  No.  1,  ISSN  1314-6238

6.

Janković M., Berenji K., Milić Z., Vujkov S., Halaši A.: Inclusion of preschool children into organized activity
in leisure time, Exercise and Quality of Life, 2018, Vol. 10, No. 2, pp. 31-37, ISSN 1821-3480

7.

Spisak rezultata M53 - Rad u nacionalnom časopisu kategorije M53 11Broj
Vujkov S., Obadov S., Drid P.: Umor, odmor i oporavak u karateu, Aktuelno u praksi, 2007, Vol. 6, pp. 114-
125, ISSN 0351-2037

1.

Obadov S., Vujkov S., Trivić T.: Značaj razvoja repetitivne snage stajne noge kod džudista, Aktuelno u
praksi, 2010, No. 9, pp. 45-50, ISSN 0351-2037, UDK: 796

2.

Trivić T., Obadov S., Vujkov S., Pejčić J.: Poligon za razvoj specifične motorike mladih džudista, Aktuelno u
praksi, 2010, No. 9, pp. 87-91, ISSN 0351-2037, UDK: 796

3.

***Vujkov S., Vujkov N.: Posturalni status mladih karatista- Nije povezan časopis**greska**4.
Vujkov S., Obadov S., Trivić T., Pejčić J.: Elementarne igre za razvoj koordinacije kod mladih džudista,
Aktuelno u praksi, 2010, No. 9, pp. 78-86, ISSN 0351-2037

5.

Vujkov S., Obadov S., Trivić T., Pejčić J.: Elementarne igre za razvoj koordinacije kod mladih džudista,
Aktuelno u praksi, 2010, No. 9, pp. 78-86, ISSN 0351-2037, UDK: 796

6.

Vujkov N.,  Idrizović K.,  Panoutsakopoulos V.,  Vujkov S.:  Funkcionalnost pokreta u cilju unapređenja
sportskih rezultata i prevencije od povreda., Aktuelno u praksi, 2013, No. 24, pp. 44-51, ISSN 0351-2037

7.

Radmanić L., Vujkov S.: NTC sistem učenja i njegova primena u fizičkom vaspitanju, Aktuelno u praksi,
2016, Vol. 26, No. 1, pp. 35-40, ISSN 0351-2037, UDK: 796.01

8.

Udicki M., Vujkov S.: Obuka neplivača, Aktuelno u praksi, 2016, Vol. 26, No. 1, pp. 41-46, ISSN 0351-2037,
UDK: 797.2-053.2

9.

Race S., Vujkov S.: Plivanje u triatlonu, Aktuelno u praksi, 2016, Vol. 26, No. 1, pp. 53-58, ISSN 0351-2037,
UDK: 796.096.643

10.

Škrbić J., Vujkov S.: Opšta fizička priprema seniorki u košarci, Aktuelno u praksi, 2016, Vol. 26, No. 1, pp.
47-52, ISSN 0351-2037, UDK: 796.323.2.015.31

11.

Spisak rezultata M63 - Saopštenje sa skupa nacionalnog značaja štampano u celini 15Broj
Tončev I., Mihajlović I., Vujkov S.: Savremeni trend kauzalnog odnosa trener-sportista, 8. FIS komunikacije,
Niš: Fakultet fizičke kulture, 4-5 April, 2001, pp. 241-243

1.

***Drid P., Stanković D., Vujkov S.: Klasifikacija rekvizita za usavršavanje tehnike i poboljšanje specifične
kondicije karatista- Nije povezan skup**greska**

2.

23.04.2026Datum: Strana 10



Univerzitet u Novom Sadu i Pokrajinski sekretarijat za visoko obrazovanje i naučnoistraživačku
delatnost

KARTON NAUČNOG RADNIKA
 Vujkov Sandra ,Profesor strukovnih studija Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje

vaspitača i trenera u Subotici

7. Rezultati produkcije
Spisak rezultata M63 - Saopštenje sa skupa nacionalnog značaja štampano u celini 15Broj

Drid P., Dokmanac M., Obadov S., Vujkov S.: Trening u funkciji razvoja maksimalne snage vrhunskih rvača,
2. Interdisciplinarna naučna konferencija sa međunarodnim učešćem Antropološki status i fizička aktivnost
dece, omladine i odraslih, Novi Sad: Fakultet sporta i fizičkog vaspitanja, 6-7 Decembar, 2007, pp. 371-377,
ISBN 86-80231-49-5

3.

Kosić M., Vujkov S.,  Drid P.:  Odnos mišićne snage agonista i  antagonista natkolenice kod vrhunskih
karatista, 2. Interdisciplinarna naučna konferencija sa međunarodnim učešćem Antropološki status i fizička
aktivnost dece, omladine i odraslih, Novi Sad: Fakultet sporta i fizičkog vaspitanja, 6-7 Decembar, 2007, pp.
163-167

4.

Trivić T., Vujkov S., Drid P.: Mišićni disbalansi natkoljenične muskulature kod različitih grupa sportaša i
grupe nesportaša, 6. Kondicijska priprema sportaša, Zagreb: Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu –
Udruga kondicijskih trenera Hrvatske, 22-23 Februar, 2008, pp. 167-171, ISBN ISBN 953-6378-63-9

5.

Vujkov S.,  Golik-Perić  D.,  Drid P.,  Vujkov N.,  Drapšin M.:  Specifičnosti  mišićne snage natkoljenične
muskulature kod nogometaša, atletičara, džudaša i hrvača , 4. Kondicijska priprema sportaša, Zagreb:
Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu, Udruga kondicijskih trenera Hrvatske, 26-27 Februar, 2010, pp.
172-176, ISBN 978-953-6378-77-7

6.

Vujkov  N.,  Vujkov  S.,  Mikalački  M.,  Drapšin  M.,  Drid  P.:  Anaerobni  kapacitet  atletičara,  veslača  i
rukometaša , 4. Kondicijska priprema sportaša, Zagreb: Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu, 26-27
Februar, 2010, pp. 186-190, ISBN 978-953-6378-96-8

7.

Vujkov  S.,  Jovančević  A.,  Matić  R.,  Pantović  M.:  Praćenje  eksplozivne  snage  nogu  hrvača  tijekom
polugodišnjeg ciklusa treninga, 8. Kondicijska priprema sportaša, Zagreb: Udruga kondicijskih trenera
Hrvatske, 26-27 Februar, 2010, pp. 433-436

8.

Vujkov S., Obadov S., Vujkov N., Drid P.: Razlike u sposobnosti koordinacije uspješnih i manje uspješnih
mladih judaša, 9. Kondicijska priprema sportaša, Zagreb: Kineziološke fakultet Sveučilišta u Zagrebu, 25-26
Februar, 2011, pp. 215-217, ISBN 1847-3792

9.

Vujkov S., Drid P., Vujkov N., Obadov S.: Prijedlog situacijskih vježbi za poboljšanje aerobno-anaerobnih
kapaciteta kod karatista u svrhu postizanja sportskih rezultata, 10. Kondicijska priprema sportaša, Zagreb:
Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu - Udruga kondicijskih trenera Hrvatske, 25-26 Februar, 2011, pp.
357-359, ISBN 1847-3792

10.

Jovančević A., Tripunović R., Štajer V., Vujkov S., Trivić T., Drid P.: Učinci specifičnog treninga sa lutkom
za hrvanje na motoričke i funkcionalne sposobnosti hrvača, 10. Kondicijska priprema sportaša, Zagreb:
Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu - Uduga kondicijskih trenera Hrvatske, 25-26 Februar, 2011, pp.
511-515, ISBN 1847-3792

11.

Idrizović K., Vujkov N., Vujkov S.: Biotička motorička znanja kao osnov humane motorike i zdravstvenog
statusa, 1. Odgojni i zdravstveni aspekti sporta i rekreacije, Križevci: Sveučilište u Zagrebu Kineziološki
fakultet, 31 Mart, 2012, pp. 204-209, ISBN 978-953-317-016-9

12.

Idrizović K., Vujkov S., Vujkov N.: Kritični periodi u razvoju motoričkih sposobnosti, neiskorišteni prostor za
nova sportska dostignuća, 1. Odgojni i  zdravstveni aspekti  sporta i  rekreacije, Križevci:  Sveučilište u
Zagrebu Kineziološki fakultet,  31 Mart,  2012, pp. 422-429, ISBN 978-953-317-016-9

13.

Drid  P.,  Trivić  T.,  Vujkov  S.,  Obadov  S.:  Planiranje  mikrociklusa  treninga  snage  kod  džudaša,  11.
Kondicijska priprema sportaša, Zagreb: Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu, 25-26 Februar, 2011,
pp. 427-429, ISBN 1847-3792

14.

Drid P., Novaković V., Vujkov S.: Efekti taperinga na specifične sposobnosti džudašica, 13. Kondicijska
priprema sportaša,  Zagreb:  Kineziološki  fakultet  Sveučilišta  u  Zagrebu,  Udruga kondicijskih  trenera
Hrvatske,  27-28 Februar,  2015,  pp.  210-214,  ISBN 1847-3792

15.

Spisak rezultata M64 - Saopštenje sa skupa nacionalnog značaja štampano u izvodu 7Broj
Krneta Ž., Vujkov S., Vuković M., Obadov S.: Antropometrijske karakteristike i motoričke sposobnosti
mladih džudista i odbojkašica u Vojvodini , 3. Naučno-stručni skup InterRegioSci, Novi Sad: Izvršno Veće, 1
Januar, 2010, pp. 84-84

1.

Bala G., Madić D., Vuković M., Obadov S., Drid P., Popović B., Krneta Ž., Vujkov S.: Antropološki status i
fizička aktivnost stanovništva Vojvodine, 4. Naučno stručni skup InterRegioSci, Novi Sad, 2009, pp. 149-
150

2.

Obadov S., Trivić T., Vujkov S.: Antropološke karakteristike mladih džudistkinja Vojvodine, 49. Kongres
Antropološkog društva Srbije sa međunarodnim učešćem, Vrdnik: Društvo antropologa Vojvodine, 31-4 Maj,
2010, pp. 102-102

3.
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7. Rezultati produkcije
Spisak rezultata M64 - Saopštenje sa skupa nacionalnog značaja štampano u izvodu 7Broj

Obadov S., Vujkov S., Trivić T.: Socio-ekonomski status mladih džudistkinja i nesportistkinja istog uzrasta,
49.  Kongres Antropološkog društva Srbije  sa međunarodnim učešćem, Vrdnik:  Društvo antropologa
Vojvodine,  31-4 Maj,  2010,  pp.  103-103

4.

Vujkov S.: Fiziološka adaptacija na trening program redukcije specifičnog mišićnog disbalansa, 2. Nove
tehnologije u sportu, Sarajevo: Fakultet sporta i tjelesnog odgoja Univerziteta u Sarajevu, 13-15 April, 2007,
pp. 22-24, ISBN 2232-8505

5.

Pavlica T., Mikalački M., Srdić Galić B., Korovljev D., Čokorilo N., Vujkov S., Sakač D., Stokić E.: Uticaj
fizičke aktivnosti na antropološke karakteristike žena različite starosti, 53. Kongres Antropološkog društva
Srbije sa međunarodnim učešćem, Vranje, 4-7 Jun, 2014, pp. 121-121

6.

Pavlica T., Mikalački M., Srdić Galić B., Korovljev D., Čokorilo N., Vujkov S., Sakač D., Stokić E.: The effect
of  physical  activity  on  anthropometric  characteristics  of  women  of  different  ages,  53.  Kongres
Antropološkog  društva  Srbije,  Vranje,  4-7  Jun,  2014

7.

Spisak rezultata M71 - Odbranjena doktorska disertacija 1Broj
Vujkov S.: Efekti različitih karate disciplina na fiziološke, motoričke i morfološke karakteristike vrhunskih
sportista, Novi Sad, Fakultet sporta i fizičkog vaspitanja, Univerzitet u Novom Sadu, 2016

1.

Spisak rezultata M72 - Odbranjen magistarski rad 1Broj
Vujkov S.: Antropološke karakteristike džudista i karatista dečijeg uzrasta, Novi Sad, Fakultet sporta i
fizičkog vaspitanja, Univerzitet u Novom Sadu, 2008

1.
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8. Učešće na projektima
Učesnici Krsmanović Branko; Vujkov Sandra;1 2004

Antropološki status i fizička aktivnost stanovništva VojvodineNaziv projekta
ITD - Ostalo, Republički programiVrsta projekta
Rukovodilac nije prijavljenNosilac
464876987Evidencioni broj
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9. Vođenje teza

R.br. Kandidat Naziv rada
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Opis saradnje OdR.br. Do Ko je sarađivao

10. Međunarodna saradnja
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12. Uređivanje časopisa
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