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1. Osnovni podaci

Prezime Pozar
Ime Hajnalka
APV broj 6042
Godina rodenja 1988
Mesto rodenja Subotica
Drzava rodenja |Srbija

Zvanje Profesor strukovnih studija

Titula Doktor medicinskih nauka Dr sci. med.

E mail hajnalkapozar@vsovsu.rs

Direktni telefon 024/547-870

Telefon lokal

Ustanova Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera u Subotici

2. Podaci o ste¢enim diplomama

Godina Vrsta rada Mesto Ustanova Naziv rada Naucna oblast
Znacaj zdravstvene edukacije
L u prevenciji i leCenju
2011 Diploma Novi Sad Medicinski fakultet u ishemijske bolesti srca- Medicinske nauke
Novom Sadu S :
promena stila Zivota i
korekcija faktora rizika
Didakti¢ke pretpostavke za
2013 Master rad Novi Sad Univerzitet u Novom Sadu | unapredenje nastave Medicinske nauke
zdravstvene nege
“Efekat strukturiranog
edukativnog programa o tipu
2020 Doktorat Novi Sad Medicinski fakultet u 2 dljabetesa_u primarnoj Medicinske nauke
Novom Sadu zdravstvenoj zastiti na
zdravstveno ponasanje i
glikoregulaciju pacijenata*
3. Podaci o izborima u zvanje
Godina Naziv zvanja R.br. Ustanova Naucna oblast
2021 Visi predavaé 1 Visoka skqla struk.ovvnlh. studija za »
obrazovanije vaspita€a i trenera u Subotici
2019 Asistent 2 Visoka skqla struk‘ovvmh. studija za . . | Medicinske nauke
obrazovanije vaspitaca i trenera u Subotici
2016 | Asistent 1 | Visoka Skola strukovnih studijaza | \ioqicinske nauke
obrazovanje vaspita€a i trenera u Subotici

4. Podaci o nau¢nim oblastima

R.br.

Naucna oblast

1 Medicinske nauke
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5. Struéna biografija

XAJHAJIKA NMOXAP

Buwun npegaBay Ha Bucokoj WKONM CTPYKOBHUX CTyauja 3a obpasoBake Bacnutaya u
TpeHepa y CyboTtmum

PoheHa y Cyb6otuumn 1988.roguHe, rge je 3aspumna ocHoOBHY (1995-2003) n cpeghy
MeguuuHcky wkony (cMmep:MeauUmnHCKa cectpa-TexHuyap, 2003-2007).
Aunnomupana Ha MeguuuHckom ®PakynteTty y HoBom Capy (cmep: Akagemcke ctyanje
3apascTBeHe Here, 2007 — 2011), macTepupana Ha MHTEPAUCUMNIIMHAPHUM CTyAnjama
YHC (Mpodecop cTpyyHux npegmeTta, 2012 - 2013). 2014.roanHe ynucana JOKTOpCKe
akagemcke ctyamje Ha MeguumHckom ®akynteTy YHuBepauTteta y HoBom Cagy, Ha cmepy
JaBHo 3gpasrbe.

Op 2011-2016 je paguna Kao HacTaBHMK 3QpaBCTBEHE HEre M CTPYYHMX nNpegmeTa y
MeauuyunHckoj wkonu ,7.anpun“ y Hosom Cagy. Og 2016. rogMHe pagu y 3Baky
acuUCTeHTa 3a MeauunHcKe Hayke (yxxa obnacTt 3gpaBcTBeHa Hera). [lorbe nHTepecoBama
obyxBaTa npe cBera, 34paBCBTBEHY Hery, jaBHO - 3apaBCTBEHe nNpobriemaTtuke

- 150%;"> y o6nacTu ncxpase M aKTUBHY HacTaBy y obpasoBary. YuecTBOBana y npekorpaHuyHum
npojekatnmMa Be3aHO 3a pa3MeHy CTyJeHaTa U yYeHuKa y Buay feTiwe CTPyYHe npakce.
Mpunpemuna je 6pojHN HAYYHU-CTPYYHU YnaHak y obnactu 3gpaBcTBEHE Here, CXpaHe U
obpasoBatm-a.

Datum: 23.04.2026 Strana 3




S

%\

ANTi‘f’ Pozar Hajnalka ,Profesor strukovnih studija Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje
vaspitaca i trenera u Subotici

delatnost
c

Univerzitet u Novom Sadu i Pokrajinski sekretarijat za visoko obrazovanje i nau¢noistrazivacku

3 KARTON NAUCNOG RADNIKA

6. Produkcija - zbirni rezultati
6.1. Rezultati produkcije
Oznaka Naziv kriterijuma produkcije Broj Poena
M14 Monografska studija/poglavlje u knjizi M12 ili rad u tematskom zborniku medunarodnog znacaja 2 6.00
M23 Rad u medunarodnom €asopisu kategorije M23 3 9.00
M24 Rad u vode¢em nacionalnom ¢asopisu kategorije M24 1 2.00
M24+ Rad u medunarodnom Casopisu kategorije M24+ 1 2.00
M33 Saopstenje sa medunarodnog skupa Stampano u celini 15 15.00
M34 Saopstenje sa medunarodnog skupa Stampano u izvodu 5 2.50
M51 Rad u vode¢em nacionalnom ¢asopisu kategorije M51 6 12.50
M52 Rad u nacionalnom ¢asopisu kategorije M52 15 22.50
M53 Rad u nacionalnom €asopisu kategorije M53 10 10.00
M64 Saopstenje sa skupa nacionalnog znacaja Stampano u izvodu 4 2.00
M71 Odbranjena doktorska disertacija 1 6.00
M86 Kriticka evaluacija podataka, baza podataka, 4 0.00
Ukupno 67 89.50
6.2. UeSCe na projektima
Naziv vrste projekta Broj
Ukupno 0
6.3. Vodenje teza
Naziv vrste teze Broj
Ukupno
6.4. Medunarodna saradnja
Drzava saradnje Broj
Ukupno 0
6.5. Recenzije
Broj
Ukupno 0
6.6. Uredivanje ¢asopisa
Tip Casopisa Broj
Domaci 1
Medunarodni 2
Ukupno 3
Strana 4
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7. Rezultati produkcije

Spisak rezultata M24+ - Rad u medunarodnom ¢asopisu kategorije M24+ | Broj | 1

1. Pozar H.: Pozar H, Sumonja S, Sabo NC, Sekuli¢ N, Puskas$ V, Pozar C. Effects of nutritional education on
metabolic syndrome parameters in a sample of adults in Subotica, Northern Serbia. Discover Public Health.
2024: 21(70).D0OI:10.1186/s12982-024-00189-8. DOI: https://rdcu.be/dSwyc

Spisak rezultata M14 - Monografska studija/poglavlje u knjizi M12 ili rad u tematskom zborniku Broi 2
medunarodnog znacaja )

1. Pozar H., Simin D., Hiléenko S.: Health and ilness perceptions among patients with type 2 diabetes mellitus.
In: Kovag V. Celec R. (ed.). Nutrition, Physical Activity and Health in the Field of Education. Hamburg; 2022.
ISSN 0945-487X (Print), p. 137., Hamburg, Verlag Dr.Kova¢ GMBH, Fachverlag fiir wissenschaftliche
literatur, 2022, str. 137-162, ISBN 978-3-339-13060-0

2. Sumonja S., Pozar H., Hiléenko S.: Nutritional status of the geriatric population in the nursing home in
Subotica, Serbia — Results from the "Nutrition day in nursing homes 2019. campaign" Published in Scientific
monograph: NUTRITION, PHISICAL ACTIVITY AND HEALTH IN THE FIELD OF EDUCATION, Hamburg,
VERLAG DR. KOVAC, Fachverlag fiir Wissenschaftliche Literatur, Hamburg, Deutschland , 2022, str. 183-
207, ISBN 978-3-339-13060-0

Spisak rezultata M23 - Rad u medunarodnom ¢asopisu kategorije M23 | Broj | 3

1. Pozar H.: Pozar H. Zsuzsanna Kossuth —the first volunteer nurse at Hungary and she's activities in the war
of independence (1848-1849) [Zuzana Ko$ut —prva bolniéarka Madarske i njen rad za vreme rata
nezavisnosti (1848-1849)]. Vojnosanit Pregl 2017; 74(4): 386—390., Vojnosanitetski pregled, 2017, Vol. 74,
No. 4, pp. 386-390, ISSN 0042-8450, UDK: 356.3:614.88-051]:355.721(091)

2.  Pozar H.: Pozsar H, Berenji K, Pozsar Cs. Az id6sek taplaltsagi allapota és testdsszetétele a szabadkai
Gerontoldgiai Kdézpontban.[Nutrition status and body composition of elderly people in the Gerontology
Center in Subotica]. Orv Hetil. 2019; 160(9): 349-358. , Orvosi Hetilap - A Markusovszky Lajos Alapitvany
Tudomanyos Folydirata, 2019, Vol. 160, No. 9, pp. 349-358, ISSN 1788-6120

3.  ***Pozar H.: Pozar H, Simin D, Pozar C. A structured diabetes education program for type 2 diabetes
patients who use oral hypoglycemic therapy with nurse-led education in primary care in Serbia. Int J
Diabetes Dev Ctries (2023), 10 april 2023. - Nije povezan Casopis**greska** , UDK:
https://link.springer.com/epdf/10.1007/s13410-023-01194-47sharing_token=DNEdVL4mR8RUGns-

Spisak rezultata M24 - Rad u vodeéem nacionalnom ¢asopisu kategorije M24 | Broj | 1

1. ***Pozar H.: Pozar H, Sumonja S, Camprag Sabo N, Sekuli¢ N, Puska$ V, Pozar C. Nutritional Status and
Body Composition in a Sample of Adults After Nutrition Counseling. Sports Science and Health.
2024;14(2):144-15. DOI: http://dx.doi.org/10.7251/SSH2402144P- Nije povezan ¢asopis**greska**

Spisak rezultata M33 - Saopstenje sa medunarodnog skupa $tampano u celini | Broj 15

1. Pozar H.: Pozar H. Zbrinjavanje akutnog infarkta miokarda [Management and treatment of acute myocardial
infarction]. Nau€na-stru€a konferencija sa medunarodnim u¢e$¢em “Horizonti“. 13-14.05.2016, Subotica.
Zbornik radova, str. 330-336. , 9. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka $kola strukovnih
studija za obrazovanje vaspita¢a i trenera , 14-15 May, 2016, pp. 330-336, ISBN 978-86-87893-36-8, UDK:
37.01(082)

2.  Pozar H.: Pozar H. Informati¢ke aplikacije u sestrinskoj edukaciji i praksi [Informatic applications in nursing
education and practice]. 10. Nauéna-stru¢a konferencija sa medunarodnim u¢es¢em “Horizonti* ,. 11-
12.05.2018, Subotica. Zbornik radova, str.331-8. , 10. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica:
Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera, 11-12 May, 2018, pp. 331-338, ISBN
978-86-87893-38-2

3. ***Pozar H.: Pozar H. Znanje studenata strukovnih sestara o reanimaciji. 6. Internationalni kongres
Udruzenja Anesteti¢ara medicinskih sestara / tehni€ara intenzivne terapije reanimacije urgentne medicine i
transfuzije u BIH — PULS sa medunarodnim u¢e$éem. Mostar, Centar za kulutu Mostar. Odrzan dana 21-
23.09.2018. Knjiga Sazetaka.- Nije povezan skup**greska**

4. Pozar H.: Pozar H. Pregled oCekivanih kompetencija strukovnih medicinskih sestara. 11. Interdisciplinalna
naucna-stru¢a konferencija sa medunarodnim uc¢eS¢em “Horizonti“ [Internet, Edukacija, Nauka,. 15-
16.05.2020, Subotica. Zbornik radova, str.197-203., 11. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica:
Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera, 15-16 May, 2020, pp. 197-203, ISBN
978-86-8789-46-7, UDK: 616-083-057

5. Camprag Sabo N., Sokolova L., Pozar H.: Nutrition And Health Status Of Geriatric Center Users, Challenge
For The Catering, 15. International Scientific Conference on Service Sector, Ohrid: INSCOSES, 11-12
September, 2020, pp. 77-83, ISBN 978-608-4676-01-0

Datum: 23.04.2026 Strana 5
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7. Rezultati

produkcije

Spisak rezultata M33 - Saopstenje sa medunarodnog skupa $tampano u celini | Broj | 15

6.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Pozar H.: Sumonja S, PoZzar H . Iskustva i stavovi studenata u vezi onlajn nastave i uéenja tokom
pandemije Kovid-a 19 [Students 'experiences and attitudes regarding online teaching and learning during
the Covid-19 pandemic]. 12. Medunarodna interdisciplinarna konferencija ,Horizonti 2021, Subotica, 14-
15.maj, 2021. Zbornik radova, str. 127., 12. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka Skola
strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera, 14-15 May, 2021, ISBN 978-86-87893-54-2

Pozar H., Pozar C.: Pozar C, Pozar H. Status uhranjenosti i nivo fizitke aktivnosti studenata na smeru
strukovna medicinska sestra u Subotici [Nutritional status and the level of physical activity of students in the
field of professional nurse in Subotical. 12. Medunarodna interdisciplinarna konferencija ,Horizonti 2021,
Subotica, 14-15.maj, 2021. Zbornik radova, str. 255, 12. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica:
Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspita€a i trenera, 14-15 May, 2021

Sumonja S., Pozar H.: Iskustva i stavovi studenata u vezi onlajn nastave i uéenja, 12. Vaspitno obrazovni i
sportski horizonti, Subotica, 14-15 May, 2021, pp. 166-175

Pozar H., Pozar C.: Pozar H, Pozar C. Uticaj vitamina D kod primarnih glavobolja [Effect of vitamin D in
primary headaches]. 12. Medunarodna interdisciplinarna konferencija ,Horizonti 2021“, Subotica, 14-
15.maj, 2021. Zbornik radova, str. 92., 12. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Subotica: Visoka skola
strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera, 14-15 May, 2021, ISBN 978-86-87893-54-2

Pozar H.: Pozar H, Pozar C. Prepoznavanje dijabetesnog stopala u primarnoj zdravstvenoj zastiti [Diabetic
foot recognition in primary health care]. 13. Medunarodna interdisciplinarna konferencija ,Horizonti 2023,
Elitte Pali¢-Subotica, 12-13.maj, 2023. Zbornik radova - in press, 13. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti,
Pali¢: Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspita¢a i trenera, 12-13 May, 2023

Pozar H.: Sabo Camprag N, Stojkov S, Pozar H, Sekuli¢ N. Metabolizam zasladiva¢a na bazi aspartama i
stevije [Metabolism of aspartame and stevia based sweeteners]. 13. Medunarodna interdisciplinarna
konferencija ,Horizonti 2023, Elitte Pali¢-Subotica, 12-13.maj, 2023. Zbornik radova- in press, 13. Vaspitno
obrazovni i sportski horizonti, Pali¢: Visoka Skola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i trenera, 12-
13 May, 2023

Stojkov S., Camprag Sabo N., Pozar H., Sekuli¢ N.: Metabolizam zasladiva¢ana bazi aspatama i stevije,
13. Vaspitno obrazovni i sportski horizonti, Pali¢: Visoka $kola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaca i
trenera Subotica, 12-13 May, 2023, ISBN ISBN 978-86-87893-63

éumonja S., Vujkov S., Mili¢ Z., Pozar H., Trajkovi¢ S.: Smartphone Use, Physical Activity, and Nutritional
Status in 10- to 15-Year-Old Children in Vojvodina, 1. Challenges of Contemporary Higher Education -
CCHE, Kopaonik: Conference of Academies for Applied Studies in Serbia (CAASS), University Business
Academy in Novi Sad, Faculty of Contemporary Arts, 29-3 January, 2024, pp. 225-231, ISBN 978-86-
82744-00-9

Pozar H.: Pozar H, Pozar C. Sugar and processed food intake habits among student of College of
vocational studies in Subotica. International Multidisciplinary Conference "Challenges of Contemporary
Higher Education" - CCHE 20224. Kopaonik January 29th - February 3rd 2024. Book of proceedings, Vol_2
Belgrade, p.12-19; 2024. Conference of Academies for Applied Studies in Serbia (CAASS). University
Business Academy in Novi Sad, Faculty of Contemporary Arts, Belgrade., 1. International Multidisciplinary
Conference "Challenges of Contemporary Higher Education" - CCHE, Kopaonik: University Business
Academy in Novi Sad, Faculty of Contemporary Arts, Belgrade., 29-3 January, 2024, pp. 12-19

Pozar H.: Sumonja S, Vujkov S, Mili¢ Z, Pozar H, Trajkovié S. Smartphone use, physical activity, and
nutritional status in 10- to 15-year-old children in Vojvodina. International Multidisciplinary Conference
"Challenges of Contemporary Higher Education" - CCHE 20224. Kopaonik January 29th - February 3rd
2024. Book of proceedings, Vol_2 Belgrade, p.225-231; 2024.Conference of Academies for Applied Studies
in Serbia (CAASS). University Business Academy in Novi Sad, Faculty of Contemporary Arts, Belgrade., 1.
International Multidisciplinary Conference "Challenges of Contemporary Higher Education" - CCHE,
Kopaonik: University Business Academy in Novi Sad, Faculty of Contemporary Arts, Belgrade., 29-3
January, 2024, pp. 230-236

Spisak rezultata M34 - SaopStenje sa medunarodnog skupa Stampano u izvodu | Broj | 5

1.

***Pozar H.: Pozsar H. A féiskolai hallgatok hozzaallasa a szakmai tantargyakhoz [CtaB cTyneHaTa Bucoke
WwKone npemMa ctpydyHum npegmetuma). Konferencija,IPSZILON 2017” ,Ifji Pszicholégiai és
Neveléstudomanyi Kutatdok Orszagos Konferencidja 2017- Mérés és értékelés a pedagdgiaban és a
pszicholégiaban“ [HaunoHanHa koHgpepeHumja Mnaamnx NcMxornora u UcTpaxueaya 3a obnact o6pa3oBHUX
Hayka 2017- Mepetre 1 eBanyauuja y negarornju n ncmxonorunju]. 36opHuk caxeTtaka, cTp. 33, oapxaHa
03-04.03. 2017. y CereguHy. - Nije povezan skup**greska**

Datum: 23.04.2026 Strana 6
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Spisak rezultata M34 - Saopstenje sa medunarodnog skupa $tampano u izvodu | Broj | 5

2.  Pozar H.: Pozar H. Ishrana u kontrolisanju Tipa 2 dijabetesa [Nutrition in the control of type 2 diabetes].
Drugi medunarodni kongres higijene i preventivne medicine ,lzazovi i javno zdravstvene intervencije®,
sekcija: Ishrana i zdravlje. Odrzan dana 10-13.04.2019. Organizator: Medicinski fakultet Novi Sad,
Univerzitet u Novom Sadu. Mesto odrzavanja: Rektorat Univerziteta u Novom Sadu. Knjiga Sazetaka ,2019;
2: str. 108. , 2. Medunarodni kongres higijene i preventivne medicine, Novi Sad: Medicinski fakultet
Univerzitet u Novom Sadu, 10-13 April, 2019

3.  ***Pozar H.: Pozar H, Simin D, Hilcenko SJ. Health and ilness perceptions among patients with type 2
diabetes mellitus., International conference ,Food, exercise and health®. Raki¢an, Slovenia: RIS Dvorec
Raki¢an, 24-28.11.2020.- Nije povezan skup**greska**

4.  ***Pozar H.: Sumonja S, Pozar H, Hilenko S. Nutrition status of geriatric population in nursing home in
Subotica, Serbia — Results from the NutritionDay in Nursing Home 2019 campaign. Xll. International
conference ,Food, exercise and health“. Raki¢an, Slovenia: RIS Dvorec Raki¢an. 22. 11. — 27. 11. 2021 -
Nije povezan skup**greska**

5. Pozar H.: Pozsar H, Pozsar Cs, Puskas V. A téli innepi id6szak hatasa a testtomegre és egészség mutatd
paraméterekre [The effect of the winter holiday period on body mass and health parameters]. 14. Vajdasagi
Magyar Tudéstalalkozé. Vajdasagi Magyar Akadémiai Tanacs, [14. Ckyn BojBofaHCkMx Mahapckux
Hay4Huka. BojsohaHcko mahapcko akagemcko Behe] Szabadka, Magyar Tannyelvli Tanitoképzd Kar
[Cy6oTuua, YunTerscku cakynteT Ha Maflapckom HacTaBHOM je3uky YHuepauteTa y Hosom Caay]. daHa:
13.04. 2024. Reziimékotet [Pag wramnaH y nssoayl, ctp.78-79. CIP 821.511.141.09 (048.3) , ISBN:978-
86-89095-22-7, COBISS.SR-ID 142078217, 14. Vajdasagi Magyar Tudédstalalkozé, Subotica: Magyar
Tannyelvl Tanitéképz6 Kar , 2024, pp. 78-79, ISBN 978-86-89095-22-7

Spisak rezultata M51 - Rad u vodeéem nacionalnom €asopisu kategorije M51 | Broj | 6

1.  Pozar H., Pozar C.: Pozar H, Pozar C. Stavovi nastavnika o multikulturalnosti u Vojvodini [Teachers'
attitudes toward multiculturalism in Vojvodina]. Zbornik Matice srpske za Drustvene nauke 2016; 154(1):
113-127., Zbornik Matice srpske za druStvene nauke, 2016, Vol. 154, No. 1, pp. 113-127, ISSN 0352-5732,
UDK: 3 (05)

2. Pozar H., Berenji K., Pozar H.: Berenji K, Pozar H. Nutritivni aspekti kod neurologkih oboljenja. Med Cas
(Krag). 2019; 53(3): 101-111., Medicinski ¢asopis, 2019, Vol. 53, No. 3, pp. 101-111, ISSN 0350-1221

3. ***Pozar H.: Pozar H, Novakovi¢-Paro J, Simin D. Diabetes and Education — Knowledge Level about
Diabetes Management in Nurses Student. Nurse Health Care Int J. 2019: 3(1): 000171.- Nije povezan
Casopis**greska**

4. ***Pozar H.: Pozsar H, Pozsar Cs. Vércukor-Onellenérzés 2-es tipusu cukorbetegségben [Self-Monitoring of
Blood Glucose in Type 2 Diabetes]. Lege Artis Medicinae 2021;31(12): 613-623.- Nije povezan
Casopis**greska**

5. Pozar H.: Pozar H, Simin D, Pozar C. Dietary and Lifestyle Habits of Patients with Type 2 Diabetes in
Subotica [Navike u ishrani i zivotnom stilu obolelih od dijabetesa melitusa tipa 2 u Subotici]. Acta facultatis
medicae Naissensis 2022; 39(3): 318-330. , Acta Facultatis Medicae Naissensis, 2022, Vol. 39, No. 3, pp.
318-330, ISSN 0351-6083

6. Pozar H.: Pozar H. Nutritivne preporuke tokom dugotrajne primene glukokortikoida".Medicinski ¢asopis Med
Cas (Krag). 2022;56(3);113-22. , Medicinski ¢asopis, 2022, Vol. 56, No. 3, pp. 113-122, ISSN 0350-1221

Spisak rezultata M52 - Rad u nacionalnom €asopisu kategorije M52 | Broj | 15

1. Pozar H.: Pozar H. Kompetencije nastavnika u savremenom Skolstvu [The competence of teachers in
modern education]. Sinteze. 2016; 10: 23-34 ., Sinteze - asopis za pedagoSke nauke, knjizevnost i kulturu,
2016, ISSN 2560-3078, UDK: 371.13/.14

2.  Pozar H.: Pozar H. Uloga nastavnika u razvoju mutikulturalnosti u Skolskoj sredini [The role of teachers in
the development of multiculturalism in the school environment]. Norma. 2016; 21 (2), 311-323. , Norma,
2016, Vol. 21, No. 2, pp. 311-323, ISSN 0353-7129, UDK: 376.74:316.72 371.13

3.  Pozar H., Pozar C.: Pozar H, Pozar C. Relationship between lifestyle and nutritional status among
adolescent [Veza izmedu stila Zivota i statusa uhranjenosti u populaciji adolescenata]. Fizi¢ka kultura. 2017;
71(2):145-53. , Fizicka kultura, 2017, Vol. 71, No. 2, pp. 145-153, ISSN 2217-947X, UDK: 613.25-
053.6:796.012.1

4. Pozar H., Pozar C.: Pozar H, Pozar C. Navike u ishrani adolescenata srednje Medicinske $kole u Novom
Sadu i srednje Tehnicke Skole u Subotici. Hrana i ishrana. 2017; 58(2): 30-37., Hrana i ishrana, 2017, Vol.
58, No. 2, pp. 30-37, ISSN 0018-6872, UDK: 613.22-057.874(497.113)

Datum: 23.04.2026 Strana 7
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5.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Pozar H., Pozar C.: Pozar H, Pozar C. Procena znanja uéenika medicinske $kole o kardiopulmonalnoj
reanimaciji [Assessment of knowledge about cardiopulmonary resuscitation among secondary medical
school students]. PONS-Medicinski ¢asopis. 2017; 14(1):03-08. , Pons, 2017, Vol. 14, No. 1, pp. 3-8, ISSN
1820-2411, UDK: 616-083.98-057.874

Pozar H.: Pozar H. Organizacija uspe$nog obrazovanja — izmedu tradicionalne i nove nastave [The
organization of successful education— between traditional and modern teaching]. Zbornik radova
Filozofskog fakulteta u Pristini. 2017; 47(2):337-353. , Zbornik radova Filozofskog fakulteta Univerziteta u
Pristini, 2017, Vol. 47, No. 2, pp. 337-353, ISSN 0354-3293, UDK: 371.3

Sumonja S., Marjanovi¢ J., Pozar H.: Informisanost i stavovi medicinskih sestara-tehniara o
intrahospitalnim infekcijama, Sestrinska re¢, 2021, No. 82, pp. 28-34, ISSN 0354-8422

Pozar H., Simin D.: Pozar H, Simin D. Strukturirana edukacija obolelih od dijabetesa - pregled
organizaciono - metodoloskih strategija i faktora uspeha. [Structured education of patient with diabetes - a
review of Organizational and methodological strategies and success Factors]. Sestrinska re¢ 2021;14 (83):
19-25., Sestrinska re¢, 2021, Vol. 14, No. 83, pp. 19-25, ISSN 0354-8422

Pozar H.: Stojanovi¢ S, Pozar H. Zdravstvena nega pacijenta sa celijakijom tokom bolni¢kog le¢enja
[Nursing care of a patient with celiac disease during hospital Treatment]. Sestrinska re¢ 2021;14 (83): 26-
30, Sestrinska re¢, 2021, Vol. 14, No. 83, pp. 26-3, ISSN 0354-8422

***Pozar H.: Pozsar H. A cukorbeteg-oktatas sikerességeére hato tényezdk [Factors Affecting to the Success
of Diabetes Education]. NOVER 2022;35(4)11-17. - Nije povezan Casopis**greska**

Pozar H.: Pozar H, Jelagik L, Camprag Sabo N. Risk factors for the development of hypertension in medical
students of the college of vocational studies in Subotica [Faktori rizika za razvoj hipertenzije kod studenata
medicinskih smerova visoke Skole strukovnih studija u Subotici]. Hrana i ishrana. 2022;63 (1): 33-43. ,
Hrana i ishrana, 2022, Vol. 63, No. 1, pp. 33-43, ISSN 0018-6872

Pozar H., Camprag Sabo N.: Risk factors for the development of hypertension in medical students of the
college of vocational studies in Subotica, Hrana i ishrana, 2022, Vol. 1, No. 63, pp. 33-43, ISSN 0018-6872

Pozar H.: Ctantnh Pomuh [, MNoxap X, Wymowa C. EdekaT 34paBCTBEHO BACNUTHE MHTEPBEHLUMjEe Y
dopmMu caBeToBaka Ha NPOMEHE aHTPOMNoMeTpujckux u Guoxemumjckux napamertapa obonenux opg
aunjabetec menutyca Tun 2 [Effect of health educational intervention in the form of counseling on changes in
anthropometric and biochemical parameters of type 2 diabetes mellitus]. CectpuHcka pey. 2023;26(86):17-
23. DOI: 10.5937/sestRec2386017S , Sestrinska re¢, 2023, Vol. 26, No. 86, pp. 17-23, ISSN 0354-8422

Pozar H., Camprag Sabo N., Puskas V., Sekuli¢ N., éumonja S.: Navike u ishrani zaposlenih u
visokoSkolskom obrazovanju, Sestrinska re¢, 2023, Vol. 2, No. 86, pp. 5-10, ISSN 0354-8422

Pozar H.: Nad Bata M, Pozar H, Sumonja S. Nutritional therapy of ulcer disease: Case report by process of

nutritional care [Nutritivha terapija ulkusne bolesti - prikaz slu€aja po procesu nutritivne za$tite]. Hrana i
ishrana. 2024;65(1):10-17. , Hrana i ishrana, 2024, Vol. 65, No. 1, pp. 10-17, ISSN 0018-6872

Spisak rezultata M53 - Rad u nacionalnom €asopisu kategorije M53 | Broj | 10

1.

2.

***Pozar H.: Pozsar H. A probléma alapu oktatas elényei az apolasban [The problem-based learning
benefits in nursing education]. Névér 2016; 29(6): 34-40.- Nije povezan Casopis*“greska**

Pozar H.: Pozar H. Zdravstvena edukacija u kontroli i prevenciji Se¢erne bolesti [Health education in the
prevention of diabetes mellitus]. Zdravsvena zastita 2016; 45(1):24-34.- M53, Zdravstvena zastita, 2016,
Vol. 45, No. 1, pp. 24-34, ISSN 0350-3208, UDK: 616.379-008.64-084

Pozar H.: Pozar H. Demonstracija prakti¢nih vestina u nastavi zdravstvene nege [Demonstration of
Practical Skills in Nurse Education]. Sestrinski zurnal. 2016; 3(1): 31-36. , Sestrinski zurnal, 2016, Vol. 3,
No. 1, pp. 31-36, ISSN 2303-6222, UDK: 614.253.5:616-083-051

Pozar H.: Pozsar H, Pozsar F. Bacsorszag - Vajdasagi Honismereti szemle. Epités helyi anyagokbol. 2017;
3-4(78): 68-9. , Bacsorszag, 2017, Vol. 3, No. 78, pp. 68-69, ISSN 1450 6831

Pozar H.: Pozar H. Vaznost zdravstvene edukacije u prevenciji ishemijske bolesti srca [The importance of
health education in the prevention of ischemic heart disease]. Sestrinski Glasnik /Nursing Journal. 2017,
22(2): 143-148. , Sestrinski glasnik, 2017, Vol. 22, No. 2, pp. 143-148, ISSN 1331-7563, UDK: 614.253.2
Pozar H., Pozar C.: Pozar H, Pozar C. Autoimune bolesti sa hiljadu lica. Praxis medica 2019; 48 (3,4) : 19-
24., Praxis medica, 2019, Vol. 48, No. 3-4, pp. 19-24, ISSN 0350-8773

***Pozar H.: Pozsar H, Pozsar Cs. A strukturalt diabetesedukacié hatékonysaga az alapellatasban

[Effectiveness of structured patient education on diabetes in primary health care]. Diabetologia Hungarica
2021; 29(5): 309-316. - Nije povezan ¢asopis**greska** , UDK: 616.379-008.64

Datum: 23.04.2026 Strana 8
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8. ***Pozar H.: Jelagik L, Pozar H, Sumonja S. DASH dijeta u prevenciji i leSenju arterijske hipertenzije.
[DASH diet in the prevention and treatment of arterial hypertension] . Zdravstvena zastita [Health Care].
2022;51(3): 96-110. - Nije povezan Casopis**greska**

9. Pozar H.: Cepenue [1, Moxap X. lNpeBeHumnja MUKPOHYTPUTUBHUX Aeduunta koa ctapux [Prevention of
micronutrient deficits in the elderly]. Praxis Medica. 2022; 51(3,4): 29-34. , Praxis medica, 2022, Vol. 51,
No. 3-4, pp. 29-34, ISSN 0350-8773

10. Pozar H.: Qynuh K, Moxap X, Tpajkosuh C. MeantepaHcka ncxpaHa y NpeBeHLMjU ManurHux 6onectu

[Mediterranean diet in the prevention of malignant diseases]. CectpuHcka pey. 2023, 87 28-32. , Sestrinska
rec¢, 2023, No. 87, pp. 28-32, ISSN 0354-8422

Spisak rezultata M64 - SaopStenje sa skupa nacionalnog znacaja Stampano u izvodu | Broj | 4

1.  Pozar H.: Pozsar H. A tanarok hozzaalldsa a multikulturalizmushoz Vajdasagban [Teachers' attitudes
toward multiculturalism in Vojvodina]. 14.Vajdasagi Magyar Tudomanyos Diakkoéri Konferencia (VMTDK).
Zbornik sazetaka, str. 159;13-15.11.2015. , 15. 15. Vajdasagi Magyar Tudomanyos Diakkdri Konferencia
(15. VMTDK), Novi Sad: Vajdasagi Magyar Fels6oktatasi Kollégium, 18-20 Novembar, 2016

2.  ***Pozar H.: Pozsar H, Pozsar Cs. A szabadkai f6éiskolai hallgatok cukor és feldolgozott éleimiszerbeviteli
szokasai [Sugar and processed food intake habits among student of College of vocational studies in
Subotical. 13. Vajdasagi Magyar Tuddstalalkozé. Vajdasagi Magyar Akadémiai Tanacs, Szabadka
[CyboTnua, Yunterscku chakynteT Ha mahapckoM HacTaBHOM je3nky YHuBep3auteTa y Hosom Capy]. 22.04.
2023. Rezimékotet [Pan wramnaH y nssogy]. - Nije povezan skup**greska™*

3.  *Pozar H.: Qynuh K, Moxap X. ANTepHaTVBHW HAYUHW UCXPaHEe Y nedyeny ManurHnx oborbera. 360pHUK
pagoBa n caxeTtaka HaunoHanHor koHrpeca YMCTBC (ctp. 168-69), Tapa, 22-26.11.2023. Ygpyxere
MeAUUUHCKUX cecTapa, TexHudapa mn 6abuua Penybnuke Cpbuje; 2023.roguHa.- Nije povezan
skup**greska**

4, ***Pozar H.: ®paHosuh M, lMoxap X. MicxpaHa y NpeBeHLMjU KOTHUTUBHMX owTehewa u gemMmeHuuje.
360pHuUK pagoBa u caxeTtaka HauyuoHanHor koHrpeca YMCTBC (ctp.169-70), Tapa, 22-26.11.2023.
Yopyxewe MeAULMHCKNX cecTapa, TexHudapa u 6abuua Penybnuke Cpbuje; 2023.roguHa- Nije povezan
skup**greska**

Spisak rezultata M71 - Odbranjena doktorska disertacija | Broj | 1

1. Pozar H.: “Efekat strukturiranog edukativhog programa o tipu 2 dijabetesa u primarnoj zdravstvenoj zastiti
na zdravstveno ponasanje i glikoregulaciju pacijenata“, Novi Sad, Medicinski fakultet Novi Sad, 2020, UDK:
616.379-008.64-083/-084:614.2

Spisak rezultata M86 - Kriticka evaluacija podataka, baza podataka, | Broj | 4

1. Pozar H.: NMoxap X, Wymowa C. Bepewn K. 36upka npakTUyHMX 3agaTtaka M3 HYTPULMOHU3MA U
aunjeteTuke. 1. n3g. Cybortumua: Bucoka Likona CTPYKOBHUX CTyamja 3a obpa3oBare BacnuTava u TpeHepa,
2022 (Bpwauka bawa: Cartuumn),149. -bubnuorpacdwmja norse: HyTpuumoHnsam, anjetetuka, 3agaum. CIP
613.2(075.8)(076) ISBN 978-86-87893-60-3 COBISS.SR-ID 77667081 , 2022, UDK: 613.2(075.8)(076)

2. Pozar H.: Moxap X, Wymorwa C, Yamnpar Cabo H, Cekynuh H. Npupy4dHuk 3gpaBe n 6e36egHe ncxpaxe.
(3opaBu 1 6e3beaHM raCTPOHOMCKM NPOM3BOAM KAao NOTEHUMjan 3a HOBO 3anollrbaBawe). YapyXewe
JIMMUTNECC. YpegHuk: JoBaHosuh J. ®oto Ctyamno NMPUME p.o.0. beorpag, 2022., 2023

3. Pozar H.: MNoxap X, Wymowa C, Yamnpar Ca6o H, Cekynuh H, Ctojkos C. lNpupyyHuk 3a sgpasy u
6e3benHy ncxpaHy Mnagux. 2. 4onyweHo n3gawe. Bucoka wkona CTpykoBHMX cTyauja 3a obpasoBame
Bacnutayda u TpeHepa y Cy6otuum. VISION Cy6otmua wramna; 2025. Moapyyje: Mnagm —3gpasa ncxpaHa
— Mpupyynuk. CIP: 641-6/81(035), UCBH: 978-86-97893-80-1 , COBISS.SR —ID 173129481, 2025

4. Pozar H.: lymowa C, Moxap X, Joenuunh [1. 3gpaBcTBeHa Hera y pexabunurtaumju — YI0eHuK 3a cTyaeHTe
30paBCTBEHe Here. Bucoka Lwkona CTpyKOBHUX CTyauja 3a obpasoBare BacnuTada u TpeHepa y CyboTtuum.
2025. Knoura/ yox6eHnk OpnobpeH yubeHuk / kwura (y wramnu) CIP: 615.82/.84:616-083(075.8), ISBN:
978-86-87893-83-2, COBISS.SR-ID — 183290889 , 2025, UDK: 615.82/.84:616-083(075.8)

Datum: 23.04.2026 Strana 9
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10. Medunarodna saradnja

R.br.

Opis saradnje

Od

Do

Ko je saradivao

Stru¢na praksa u Bethe$da
decijoj bolnicu u Budimpesti
(Madarska)u okviru
Projekta ,2015 godina
struénog usavr$avanja -
Podrska za stru¢no
obrazovanje i
osposobljavanje “ koji je
raspisao Ministarstvo
ljudskih resursa Madarske i
Bethlen Gabor Zrt., na kojoj
su ucestvovali 5 u¢enika sa
nastavnikom (Hajnalka
Pozar) iz Medicinske Skole
»7april“ Novi Sad.

Stru¢na praksa se
realizovala na internisti¢kim,
hirur§kim i neuroloskim
odeljenjima decje bolnice
specijalizovane za
opekotine "Bethesda" u
trajanju od 20 radnih dana.
Br. Projekta: MSZT-KP-3-
2015/1-000013-VAL-
ELS/001

04.08.2015

28.08.2015

R.br.

Institucija

Mesto

Drzava

Struéna letnja praksa u
Bethesda decijoj bolnicu u
Budimpesti, u okviru
Projekta ,2016 godina
struénog usavrSavanja -
Podrska za stru¢no
obrazovanje i
osposobljavanje “ koji je
raspisao Ministarstvo
ljudskih resursa Madarske i
Bethlen Gabor Zrt., na kojoj
su ucestvovali 5 studenata
Visoke Skole strukovnih
studija za obrazovanje
vaspitaca i trenera u
Subotici, na smeru:
Strukovna medicinska
sestra, sa asistentom Skole
zaduzenom za edukaciju
predmeta Zdravstvene nege|
(Hajnalkom Pozar).

Br. Projekta: MSZT-KP-2-
2016/1-000015-VAL-
ELS/001

02.08.2016

27.08.2016

R.br.

Institucija

Mesto

Drzava

Stru¢na poseta Univerziteta
u Debrecenu, u okviru
TEMPUS projekta
511170-TEMPUS-1-2010-
RS-TEMPUS-JPCR Master
programme for Subject
Teachers in Serbia
(MASTS) — Master program
za profesore stru¢nih
predmeta. Upoznavanje sa
sistemom obrazovanja,
obrazovanja nastavnika
struénih predmeta u

Madaraskoj.

21.09.2014

25.09.2014

R.br.

Institucija

Mesto

Drzava

Datum:

23.04.2026
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10. Medunarodna saradnja

R.br.

Opis saradnje

Od

Do

Ko je saradivao

Naziv projekta: “Zdravi i
bezbedni gastronomski
proizvodi kao potencijal za
zaposljavanje mladih®
Finansiran od strane:
Evropska Unija, IPA
projekat

Vrsta projekta:
Prekograni¢ni projekat
Srbija- Bosnija i
hercegovina 2014- 2020.
Mesto i aktivnosti: Struéno
usavrSavanje nastavnika
srednjih struénih skola — u
ulozi predavaca.

Skole ,Petar Kogié* u
Zvorniku, BIH, i Skole
“Branko Radicevi¢", u Rumi,
RS.

Tema odrzanog predavanja:
Ishrana adolescenata,
Principi ishrane mladih u
Skolama, Nutritivni problemi
adolescenata

Rukovodilac: / Br. projekta:

/

13.12.2021

14.12.2021

R.br.

Institucija

Mesto

Drzava

Datum:

23.04.2026
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12. Uredivanje ¢asopisa

Domaci casopisi

R.br. Uloga Od Do Opis Naziv ¢asopisa Kriterijum produkcije
1 Clan redakcije, 01.02.2021 Sestrinska vizija Rad u n”acionalnom Casopisu
recenzent kategorije M53
Medunarodni casopisi
R.br. Uloga Od Do Opis Naziv ¢asopisa Kriterijum produkcije
MefhyHapogHa
VHTEPANCLMNINH Saopstenje sa
1 |Clan 01.02.2023 apHa medunarodnog skupa
KoHdbepeHumja Stampano u celini
Xopun3oHTun" 2023
MefhyHapogHa
MyNTUOAUCLMMINH
apHa
KOHdbepeHumja
,N3a3osun .
- caBpeMeHMnX Saopstenje sa
2 | Nauéni odbor 08.01.2024 |29.02.2024 BULLIVX medunarodnog skupa
« Stampano u celini
obpasoBara
("Challenges of
Contemporary
Higher Education”
-CCHE),

Datum:

23.04.2026
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